
50 音 順 索 引
( 1：第１類医薬品， 2：指定第２類医薬品， 2：第２類医薬品， 3：第３類医薬品を表します)

【あ】

アサダアメガードドロップMG 部外品 31

Asahi当帰芍薬散錠 2 28

アットノン 2 19

アネトンせき止めZ液 分包 2 4

アルガード鼻炎内服薬Z 2 11

アンメルツ ゴールドEX 2 14

【い】

イキビタンV3000 2 22

イチジク浣腸40 2 8

イノセアバランス 1 5

【う】

ヴイックス メディケイテッド ドロッ

プ GF 部外品 31

愛称 ヴイックスメディケイテッドドロ

ップ シュガーレス グレープフルー

ツ 部外品 31

ウナコーワジェル 2 15

【え】

エアーサロンパスジェットα 3 14

液キャベコーワA 部外品 31

液キャベコーワV 部外品 31

エスタック漢方「葛根湯」エキス顆粒

2 24

エスタック漢方「響声破笛丸料」エキス

顆粒 2 25

エスタック漢方「駆風解毒湯」エキス

顆粒 2 26

エスタック漢方「小柴胡湯」エキス顆

粒 2 26

エスタック漢方「小青竜湯」エキス顆

粒 2 27

エピロンエー 2 13

延寿内服液 2 22

【お】

オキナゾールL100 1 19

オスバンラビングA 3 13

【か】

カコナール2 V顆粒 2 1

カタセマグ 2 24

加味逍遙散エキス錠N「コタロー」 2 25

かゆケア 2 15

かゆケアN 2 15

ガラクール 3 12

漢方せき止めトローチS「麦門冬湯」

2 29

漢方ニキビ薬N「コタロー」 2 27

【き】

キャベ2コーワドリンク 部外品 32

キューピーコーワアミノV 部外品 33

キューピーコーワヒーリング 部外品 33

【け】

ケラチナミンコーワWクリーム 3 18

ケラチナミンコーワW乳状液 3 18

【こ】

こども解熱鎮痛顆粒〔ムヒの〕 2 1

コムレケア 2 26

コルゲンコーワ顆粒かぜ薬 2 29

コルゲンコーワ手とゆびの消毒ジェル

部外品 32

コルゲンコーワ鼻炎フィルム 2 11

コルゲンコーワフレッシュトローチ

部外品 31

コンタック600プラス小児用 2 11

コンタック°根湯ドリンク 2 1

コンタック鼻炎スプレー＜季節性アレ

ルギー専用＞ 1 11

コンドロハイ900ゼリー 3 20

【し】

シオノギPVクリーム 2 15

シオノギPV軟膏 2 16

ジキニン顆粒IP 2 2

ジキニン総合感冒薬 2 2

新ゼリアスV10 2 22

新ビオミットS 2 8

新ミヤリサンアイジ整腸薬 3 7

【す】

スカイナーAL錠 2 9

ストナプラスジェル2 2 2

ストナメルティ小児用 2 2

ストナリニフィルム 2 11

す・ぴん凛内服錠 3 24

スマイル40EXゴールド 2 9

スルーラックデトファイバーM 2 8

【せ】

セデスVFR 2 13

セデス・ファースト 2 1

ゼナF0‒Ⅰα 部外品 33

ゼリアスV10〔新〕 2 22

【た】

第一三共胃腸薬グリーン錠 2 5

第一三共胃腸薬グリーン微粒 2 5

第一三共胃腸薬〔細粒〕 2 5

第一三共胃腸薬〔錠剤〕 2 5

第一三共胃腸薬プラス細粒 2 6

第一三共胃腸薬プラス錠剤 2 6

ダマリングランデパウダースプレー 2 17

【ち】

チオビタドリンクアイビタス 3 22

チクナイン錠 2 27

チョコラBBピュア 3 20

【て】

DS滋養内服液X1 部外品 33

デリトリーナ 2 17

【と】

トクホンダッシュエアロ 3 14

トクホンフェルビナプラスター 2 13

トクホンフェルビナローション 2 14

トメダインコーワ錠 2 7

トメダインコーワフィルム 2 7

トラフルクイックショット 3 12

トラベルミン1 2 12

トレンタムクリーム 2 16

【な】

ナザールAR＜季節性アレルギー専

用＞ 1 11

ナチュラートコーワ 3 8

【は】

ハイアミノ 3 22

ハイカゼα錠 2 2

ハイカゼEV錠 2 3

ハイカゼカプセルα 2 3

ハイチオールCプラス 3 23

パイロンMX 2 3

パイロン溶かしてのむかぜ薬 2 3

パスタイムFX7 2 14

バファリンかぜEX細粒 2 3

バファリンかぜEX錠 2 3

パンシロン01プラス 2 6

バンテリンコーワ液W 2 15

ハンドジェル K 部外品 32

【ひ】

ビオミットS〔新〕 2 8

ピシャット 2 7

ヒストミンプラス液S 3 23

ヒフールEX液 2 17

ピーマ胃腸内服液 2 4

ビュークリアビタコンタクト 3 9

【ふ】

ファーストマイティアCL‒B 3 10

フェミニーナ腟カンジダ錠 1 19

フエミ

音
順
索
引

あ
▼
ふ

50

1



プチウナコーワα 2 16

ブテナロックVエアー爽快パウダー 2 17

プレコール持続性鼻炎カプセルLX 2 12

プロビキューレAC錠 3 20

プロビキューレSP錠 3 21

【へ】

ペロット下痢止め 2 7

【ほ】

ポポンピュメリ錠VA 2 19

ポポンピュメリ錠VB 3 20

ポポンピュメリ目薬M 3 9

ポポンピュメリ目薬R 3 9

【ま】

麻黄湯エキス顆粒KM(分包) 2 29

愛称 ママはぐ うがい薬p＜スイートフ

ルーツ味＞ 部外品 30

愛称 ママはぐ うがい薬p＜フルーツ

味＞ 部外品 30

【み】

水ではじめるバルサンCPM 2 29

ミヤリサンアイジ整腸薬〔新〕 3 7

愛称 ミューズ消毒ハンドジェル 部外品 32

【む】

ムヒのこども解熱鎮痛顆粒 2 1

ムヒホワイティ 2 17

【め】

メグリナ 2 25

メンソレータムADこどもソフト 3 16

メンソレータムエクシブクリームe 2 18

メンソレータムエクシブスプレーe 2 18

メンソレータムメディクイッククリー

ムR 2 16

メンソレータムメディクイック軟膏R

2 16

メンソレータムレチノエース 3 18

【も】

モアストレッチ錠 3 20

【ら】

ラクーニSK錠 2 28

【り】

リバンウェットバン 部外品 32

リポビタンFB 部外品 34

リポビタンゴールドエース 2 23

リラッセ 3 21

【る】

愛称 ルル滋養内服液ローヤル 部外品 33

ルルのど飴DXG 部外品 30

愛称 ルルのど飴DXグレープ 部外品 30

ルルのど飴HL 部外品 30

愛称 ルルのど飴はちみつレモン 部外品 30

【れ】

レスタミンコーワパウダークリーム 3 16

【ろ】

ロキソニンS 1 1

ロートCキューブクリアフラッシュAL

3 10

ロートうがい薬F 部外品 30

ロートうがい薬S 部外品 30

ロートジーb 2 10

ロートジープロb 2 10

ロート小青竜湯錠Ⅱ 2 27

ロート独活葛根湯錠 2 28

フチウ2



会 社 名 別 索 引
( 1：第１類医薬品， 2：指定第２類医薬品， 2：第２類医薬品， 3：第３類医薬品を表します)

浅田

アサダアメガードドロップMG(口腔

咽喉薬) 部外品 31

ルルのど飴DXG(のど清涼剤) 部外品 30

愛称 ルルのど飴DXグレープ(のど清涼

剤) 部外品 30

ルルのど飴HL(のど清涼剤) 部外品 30

愛称 ルルのど飴はちみつレモン(のど

清涼剤) 部外品 30

アサヒフードアンドヘルスケア

Asahi当帰芍薬散錠(当帰芍薬散) 2 28

ラクーニSK錠(疎経活血湯) 2 28

池田模範堂

ムヒのこども解熱鎮痛顆粒(解熱鎮痛

薬) 2 1

ムヒホワイティ(かゆみ・虫さされ用薬)

2 17

イチジク製薬

イチジク浣腸40(浣腸薬) 2 8

エーザイ

スカイナーAL錠(内服アレルギー用薬)

2 9

チョコラBBピュア(ビタミンB2主薬製

剤) 3 20

トラベルミン1(乗物酔い薬) 2 12

エスエス製薬

エスタック漢方「葛根湯」エキス顆

粒(�根湯) 2 24

エスタック漢方「響声破笛丸料」エキ

ス顆粒(響声破笛丸) 2 25

エスタック漢方「駆風解毒湯」エキ

ス顆粒(駆風解毒散(湯)) 2 26

エスタック漢方「小柴胡湯」エキス

顆粒(小柴胡湯) 2 26

エスタック漢方「小青竜湯」エキス

顆粒(小青竜湯) 2 27

ガラクール(口腔内殺菌消毒薬) 3 12

スルーラックデトファイバーM(便秘

薬) 2 8

ハイチオールCプラス(ビタミン含有保

健薬(固形剤)) 3 23

麻黄湯エキス顆粒KM(分包)(麻黄湯)

2 29

リラッセ(ビタミンB12主薬製剤) 3 21

グラクソ・スミスクライン

コンタック600プラス小児用(鼻炎用内

服薬) 2 11

コンタック�根湯ドリンク(かぜ薬) 2 1

コンタック鼻炎スプレー＜季節性ア

レルギー専用＞(鼻炎用点鼻薬) 1 11

廣貫堂

イキビタンV3000(ビタミン含有保健薬

(液剤)) 2 22

延寿内服液(ビタミン含有保健薬(液剤))

2 22

コンタック�根湯ドリンク(かぜ薬) 2 1

ハイカゼα錠(かぜ薬) 2 2

ハイカゼEV錠(かぜ薬) 2 3

ハイカゼカプセルα(かぜ薬) 2 3

興和

ウナコーワジェル(外用湿疹・皮膚炎用

薬) 2 15

液キャベコーワA(健胃清涼剤) 部外品 31

液キャベコーワV(健胃清涼剤) 部外品 31

キャベ2コーワドリンク(健胃清涼剤)

部外品 32

キューピーコーワアミノV(ビタミン含

有保健剤) 部外品 33

キューピーコーワヒーリング(ビタミ

ン含有保健剤) 部外品 33

ケラチナミンコーワWクリーム(皮膚

軟化薬(乾燥性皮膚用薬)) 3 18

ケラチナミンコーワW乳状液(皮膚軟

化薬(乾燥性皮膚用薬)) 3 18

コルゲンコーワ顆粒かぜ薬(麻黄湯) 2 29

コルゲンコーワ手とゆびの消毒ジェ

ル(外皮消毒剤) 部外品 32

コルゲンコーワ鼻炎フィルム(鼻炎用

内服薬) 2 11

コルゲンコーワフレッシュトローチ

(口腔咽喉薬) 部外品 31

トメダインコーワ錠(止しゃ薬(下痢止

め)) 2 7

トメダインコーワフィルム(止しゃ薬

(下痢止め)) 2 7

ナチュラートコーワ(便秘薬) 3 8

バンテリンコーワ液W(外用鎮痛・消炎

薬(塗布薬)) 2 15

プチウナコーワα(外用湿疹・皮膚炎用

薬) 2 16

レスタミンコーワパウダークリーム

(外用湿疹・皮膚炎用薬) 3 16

小太郎漢方製薬

加味逍遙散エキス錠N「コタロー」

(加味逍遥散) 2 25

漢方せき止めトローチS「麦門冬湯」

(麦門冬湯) 2 29

漢方ニキビ薬N「コタロー」(清上防

風湯) 2 27

小林製薬

アットノン(その他の外皮用薬) 2 19

アンメルツ ゴールドEX(外用鎮痛・消

炎薬(塗布薬)) 2 14

コムレケア(芍薬甘草湯) 2 26

チクナイン錠(辛夷清肺湯) 2 27

フェミニーナ腟カンジダ錠(腟カンジ

ダ用薬) 1 19

メグリナ(加味逍遥散合四物湯) 2 25

小林薬品工業

ヒストミンプラス液S(ビタミン含有保

健薬(液剤)) 3 23

ヒフールEX液(かゆみ・虫さされ用薬)

2 17

佐藤製薬

イノセアバランス(複合胃腸薬) 1 5

コンタック鼻炎スプレー＜季節性ア

レルギー専用＞(鼻炎用点鼻薬) 1 11

ストナプラスジェル2(かぜ薬) 2 2

ストナメルティ小児用(かぜ薬) 2 2

ストナリニフィルム(鼻炎用内服薬) 2 11

トレンタムクリーム(外用湿疹・皮膚炎

用薬) 2 16

ナザールAR＜季節性アレルギー専

用＞(鼻炎用点鼻薬) 1 11

三宝製薬

新ビオミットS(便秘薬) 2 8

ピーマ胃腸内服液(健胃薬) 2 4

塩野義製薬

シオノギPVクリーム(外用湿疹・皮膚

炎用薬) 2 15

シオノギPV軟膏(外用湿疹・皮膚炎用

薬) 2 16

セデスVFR(外用鎮痛・消炎薬(貼付薬))

2 13

セデス・ファースト(解熱鎮痛薬) 2 1

パイロンMX(かぜ薬) 2 3

パイロン溶かしてのむかぜ薬(かぜ薬)

2 3

プロビキューレAC錠(ビタミンB2主薬

製剤) 3 20

プロビキューレSP錠(ビタミンC主薬製

剤) 3 21

ポポンピュメリ錠VA(ビタミンA主薬

製剤) 2 19

ポポンピュメリ錠VB(ビタミンB1主薬

製剤) 3 20

ポポンピュメリ目薬M(一般点眼薬) 3 9

ポポンピュメリ目薬R(一般点眼薬) 3 9

塩野義製薬
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ジョンソン・エンド・ジョンソン

アネトンせき止めZ液 分包(鎮咳去た

ん薬) 2 4

ゼリア新薬工業

コンドロハイ900ゼリー(ビタミンB1主

薬製剤) 3 20

新ゼリアスV10(ビタミン含有保健薬(液

剤)) 2 22

ビュークリアビタコンタクト(一般点

眼薬) 3 9

ペロット下痢止め(止しゃ薬(下痢止め))

2 7

全薬工業

カタセマグ(カルシウム主薬製剤) 2 24

ジキニン顆粒IP(かぜ薬) 2 2

ジキニン総合感冒薬(かぜ薬) 2 2

第一三共ヘルスケア

カコナール2 V顆粒(かぜ薬) 2 1

第一三共胃腸薬グリーン錠(複合胃腸

薬) 2 5

第一三共胃腸薬グリーン微粒(複合胃

腸薬) 2 5

第一三共胃腸薬〔細粒〕(複合胃腸薬)

2 5

第一三共胃腸薬〔錠剤〕(複合胃腸薬)

2 5

第一三共胃腸薬プラス細粒(複合胃腸

薬) 2 6

第一三共胃腸薬プラス錠剤(複合胃腸

薬) 2 6

DS滋養内服液X1(ビタミン含有保健剤)

部外品 33

トラフルクイックショット(口腔内殺

菌消毒薬) 3 12

プレコール持続性鼻炎カプセルLX

(鼻炎用内服薬) 2 12

愛称 ルル滋養内服液ローヤル(ビタミ

ン含有保健剤) 部外品 33

ルルのど飴DXG(のど清涼剤) 部外品 30

愛称 ルルのど飴DXグレープ(のど清涼

剤) 部外品 30

ルルのど飴HL(のど清涼剤) 部外品 30

愛称 ルルのど飴はちみつレモン(のど

清涼剤) 部外品 30

ロキソニンS(解熱鎮痛薬) 1 1

大幸薬品

ピシャット(止しゃ薬(下痢止め)) 2 7

大正製薬

ヴイックス メディケイテッド ドロ

ップ GF(口腔咽喉薬) 部外品 31

愛称 ヴイックスメディケイテッドド

ロップ シュガーレス グレープフ

ルーツ(口腔咽喉薬) 部外品 31

ゼナF0‒Ⅰα(ビタミン含有保健剤)

部外品 33

ダマリングランデパウダースプレー

(水虫・たむし用薬) 2 17

デリトリーナ(かゆみ・虫さされ用薬) 2 17

リポビタンFB(ビタミンを含有する保健

薬) 部外品 34

リポビタンゴールドエース(ビタミン

含有保健薬(液剤)) 2 23

大鵬薬品工業

チオビタドリンクアイビタス(ビタミ

ン含有保健薬(液剤)) 3 22

武田薬品工業

オスバンラビングA(外用殺菌消毒薬)

3 13

ファーストマイティアCL‒B(人工涙

液) 3 10

田辺三菱製薬

オキナゾールL100(腟カンジダ用薬) 1 19

フェミニーナ腟カンジダ錠(腟カンジ

ダ用薬) 1 19

玉川衛材

ガラクール(口腔内殺菌消毒薬) 3 12

リバンウェットバン(きず消毒保護剤)

部外品 32

テイカ製薬

ポポンピュメリ目薬M(一般点眼薬) 3 9

ポポンピュメリ目薬R(一般点眼薬) 3 9

東亜薬品

第一三共胃腸薬グリーン錠(複合胃腸

薬) 2 5

第一三共胃腸薬グリーン微粒(複合胃

腸薬) 2 5

トクホン

トクホンダッシュエアロ(外用鎮痛・

消炎薬(塗布薬)) 3 14

トクホンフェルビナプラスター(外用

鎮痛・消炎薬(貼付薬)) 2 13

トクホンフェルビナローション(外用

鎮痛・消炎薬(塗布薬)) 2 14

日水製薬

ハイアミノ(ビタミン含有保健薬(液剤))

3 22

日東薬品工業

パイロン溶かしてのむかぜ薬(かぜ薬)

2 3

久光製薬

エアーサロンパスジェットα(外用鎮

痛・消炎薬(塗布薬)) 3 14

ブテナロックVエアー爽快パウダー

(水虫・たむし用薬) 2 17

ミヤリサン製薬

新ミヤリサンアイジ整腸薬(整腸薬) 3 7

明治製菓

かゆケア(外用湿疹・皮膚炎用薬) 2 15

かゆケアN(外用湿疹・皮膚炎用薬) 2 15

祐徳薬品工業

パスタイムFX7(外用鎮痛・消炎薬(貼付

薬)) 2 14

ライオン

スマイル40EXゴールド(一般点眼薬)

2 9

バファリンかぜEX細粒(かぜ薬) 2 3

バファリンかぜEX錠(かぜ薬) 2 3

水ではじめるバルサンCPM(殺虫薬)

2 29

レキットベンキーザー・ジャパン

ハンドジェル K(外皮消毒剤) 部外品 32

愛称 ミューズ消毒ハンドジェル(外皮

消毒剤) 部外品 32

ロート製薬

アルガード鼻炎内服薬Z(鼻炎用内服

薬) 2 11

す・ぴん凛内服錠(生薬主薬保健薬) 3 24

パンシロン01プラス(複合胃腸薬) 2 6

愛称 ママはぐ うがい薬p＜スイート

フルーツ味＞(含嗽薬) 部外品 30

愛称 ママはぐ うがい薬p＜フルーツ

味＞(含嗽薬) 部外品 30

メンソレータムADこどもソフト(外

用湿疹・皮膚炎用薬) 3 16

メンソレータムエクシブクリームe

(水虫・たむし用薬) 2 18

メンソレータムエクシブスプレーe

(水虫・たむし用薬) 2 18

メンソレータムメディクイッククリ

ームR(外用湿疹・皮膚炎用薬) 2 16

メンソレータムメディクイック軟膏

R(外用湿疹・皮膚炎用薬) 2 16

メンソレータムレチノエース(皮膚軟

化薬(乾燥性皮膚用薬)) 3 18

モアストレッチ錠(ビタミンB1主薬製

剤) 3 20

ロートCキューブクリアフラッシュ

AL(一般点眼薬) 3 10

ロートうがい薬F(含嗽薬) 部外品 30

ロートうがい薬S(含嗽薬) 部外品 30

ロートジーb(一般点眼薬) 2 10

ロートジープロb(一般点眼薬) 2 10

ロート小青竜湯錠Ⅱ(小青竜湯) 2 27

ロート独活葛根湯錠(独活�根湯) 2 28

湧永製薬

エピロンエー(外用化膿性疾患用薬) 2 13

ジョンソン・エンド・ジョンソン4



解熱鎮痛薬

セデス・ファースト
(塩野義製薬)

胃にやさしくて速く効く。眠

くなる成分無配合

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 1錠中：

エテンザミド 200mg

アセトアミノフェン 80mg

無水カフェイン 40mg

酸化マグネシウム 50mg
添加物 乳糖水和物，カルメロースカルシウム，

ヒドロキシプロピルセルロース，酸化チタ

ン，クロスカルメロースナトリウム，ステ

アリン酸マグネシウム，ヒプロメロース，

クエン酸トリエチル

効 能 頭痛・歯痛・月経痛(生理痛)・神

経痛・腰痛・外傷痛・抜歯後の疼痛・

咽喉痛・耳痛・関節痛・筋肉痛・肩こ

り痛・打撲痛・骨折痛・ねんざ痛の鎮

痛。悪寒・発熱時の解熱
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，小児

(7〜14才)1回1錠。1日3回を限度とし，

なるべく空腹時をさけて服用。服用間

隔は4時間以上おくこと
製 剤 白色のフィルムコーティング錠
包装･価格 20錠 750円・40錠 1,300円

ムヒのこども解熱鎮痛顆粒
(池田模範堂)

急な発熱・痛みに

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(3.6g)中：

アセトアミノフェン 450mg

アスコルビン酸(ビタミンC) 150mg

グリシン 450mg
添加物 キシリトール，D‒マンニトール，トウ

モロコシデンプン，ポビドン，アスパルテ

ーム(L‒フェニルアラニン化合物)，ステビ

ア抽出精製物，軽質無水ケイ酸，三二酸化

鉄，香料

効 能 悪寒・発熱時の解熱。頭痛・歯

痛・抜歯後の疼痛・咽喉痛・耳痛・関

節痛・神経痛・腰痛・筋肉痛・肩こり

痛・打撲痛・骨折痛・ねんざ痛・月経

痛(生理痛)・外傷痛の鎮痛
用法･用量 7〜10才1回1包，3〜6才1回⅔

包，1〜2才½包。1日3回を限度とし，

なるべく空腹時をさけて服用。服用間

隔は4時間以上おくこと
製 剤 明るい淡紅色〜淡紅色の顆粒
包装･価格 8包 1,000円
その他 製造販売 ダイト

ロキソニンS
(第一三共ヘルスケア)

痛みに速く効く

区 分 第1類医薬品

成 分 錠 1錠中：

ロキソプロフェンナトリウム水和物 68.1mg

(無水物として60mg)
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，ステ

アリン酸Mg，乳糖水和物，三二酸化鉄

効 能 頭痛・月経痛(生理痛)・歯痛・抜

歯後の疼痛・咽喉痛・腰痛・関節痛・

神経痛・筋肉痛・肩こり痛・耳痛・打

撲痛・骨折痛・ねんざ痛・外傷痛の鎮

痛，悪寒・発熱時の解熱
用法･用量 成人(15才以上)1回1錠，1日服

用回数2回まで。ただし，再度症状が

あらわれた場合には3回目を服用(服用

間隔は4時間以上おく)
製品特有の注意 錠剤により添加物による

赤い斑点がみられることがある
製 剤 ごくうすい紅色の素錠
包装･価格 12錠 680円☆

かぜ薬

カコナール2 V顆粒
(第一三共ヘルスケア)

1日2回服用，葛根湯とビタミ

ン(C･B1･B2)を同時配合

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 2包中：

葛根湯エキス(乾燥) 4.4g

下記の生薬の水製抽出エキス

(カッコン8g・マオウ4g・タイソウ4g・

ケイヒ3g・シャクヤク3g・カンゾウ2g・

ショウキョウ1g)

ビスベンチアミン

(ビタミンB1誘導体) 25mg

リボフラビン酪酸エステル

(ビタミンB2酪酸エステル) 12mg

L‒アスコルビン酸ナトリウム

(ビタミンCナトリウム) 500mg
添加物 アスパルテーム(L‒フェニルアラニン

化合物)，ステアリン酸Mg，D‒マンニトー

ル

効 能 体力中等度以上のものの次の諸

症：感冒の初期(汗をかいていないも

の)，鼻かぜ，鼻炎，頭痛，肩こり，

筋肉痛，手や肩の痛み
用法･用量 成人(15才以上)1回1包1日2回

朝夕，食前又は食間にそのまま水かお

湯にて服用，またはお湯に溶かしてよ

くかき混ぜた後，温服
製品特有の注意 (1)服用により，尿が黄色

くなることがある (2)服用により，

尿及び大便の検査値に影響を与えるこ

とがある。医師の検査を受ける場合，

ビタミンCを含有する製剤を服用して

いることを知らせること
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒
包装･価格 6包 1,103円☆・10包 1,575円☆
その他 製造販売 新生薬品工業

コンタック%根湯ドリンク
(グラクソ・スミスクライン)

かぜのひき始めに，飲みやす

い1日2回の漢方かぜ内服液

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 90mL(45mL×2本)中：

&根湯エキス 8,300mg

(カッコン8g・マオウ4g・タイソウ4g・

ケイヒ3g・シャクヤク3g・カンゾウ2g・

ショウキョウ1gより製したエキス)
添加物 白糖，D‒ソルビトール，果糖ブドウ糖

液糖，ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油，

安息香酸Na，パラベン，エタノール，グリ

セリン，l‒メントール，プロピレングリコ

ール，バニリン，ベンジルアルコール，香料
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効 能 体力中等度以上のものの次の諸

症：感冒の初期(汗をかいていないも

の)，鼻かぜ，鼻炎，頭痛，肩こり，

筋肉痛，手や肩の痛み
用法･用量 成人(15才以上)1回1本，1日2

回朝夕，食前又は食間に服用
製品特有の注意 微量の沈殿が生じる場合

があるので，よく振ってから服用
製 剤 茶褐色の澄明な液体
包装･価格 45mL×2本 980円
その他 製造販売 廣貫堂

ジキニン顆粒IP
(全薬工業)

イブプロフェンや3種の生薬

を配合したかぜ薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 顆 1包1.5g中：

イブプロフェン 150mg

ジヒドロコデインリン酸塩 8mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 20mg

d‒クロルフェニラミン

マレイン酸塩 1.17mg

無水カフェイン 25mg

グアヤコールスルホン酸

カリウム 83.3mg

カンゾウ(甘草)エキス 150mg

(原生薬換算量：750mg)

カミツレエキス 111.1mg

(原生薬換算量：333mg)

ニンジンエキス 14.3mg

(原生薬換算量：200mg)
添加物 タルク，トウモロコシデンプン，ヒド

ロキシプロピルセルロース，D‒マンニトー

ル，クロスカルメロースNa，ステアリン酸

Mg，セルロース，メタケイ酸アルミン酸Mg

効 能 かぜの諸症状(のどの痛み，発熱，

頭痛，鼻水，鼻づまり，くしゃみ，せ

き，たん，悪寒，関節の痛み，筋肉の

痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回1包。1日3

回。食後なるべく30分以内に服用
製 剤 淡褐色の顆粒剤
包装･価格 6包 980円・12包 1,800円

ジキニン総合感冒薬
(全薬工業)

ビタミンB1，カンゾウ(甘草)

エキス配合かぜ薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 顆 1包1.5g中：

アセトアミノフェン 300mg

ジヒドロコデインリン酸塩 8mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 20mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 2.5mg

無水カフェイン 25mg

カンゾウ(甘草)エキス 150mg

(原生薬換算量：750mg)

ビスベンチアミン

(ビタミンB1誘導体) 8mg
添加物 タルク，ヒドロキシプロピルセルロー

ス，D‒マンニトール，ステアリン酸Mg，

セルロース，白糖

効 能 かぜの諸症状(発熱，せき，頭痛，

のどの痛み，たん，くしゃみ，鼻水，

鼻づまり，悪寒，関節の痛み，筋肉の

痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，11〜

14才1回⅔包，7〜10才1回½包，3〜6

才1回⅓包，1〜2才1回¼包。1日3回。

食後なるべく30分以内に服用
製 剤 淡褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 950円・16包 1,480円

ストナプラスジェル2
(佐藤製薬)

L‒カルボシステイン配合

つらいせき・たんからくるカゼに

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 6カプセル中：

L‒カルボシステイン 750mg

ブロムヘキシン塩酸塩 12mg

アセトアミノフェン 900mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

ジフェニルピラリン塩酸塩 4mg

無水カフェイン 75mg
添加物 グリセリン脂肪酸エステル，プロピレ

ングリコール脂肪酸エステル，中鎖脂肪酸

トリグリセリド，ポリソルベート80，ゼラ

チン，グリセリン，パラベン，酸化チタン，

黄色5号

効 能 かぜの諸症状(鼻水，鼻づまり，

くしゃみ，のどの痛み，せき，たん，

悪寒，発熱，頭痛，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回2カプセル，

8〜14才1回1カプセルを，1日3回食後

なるべく30分以内に服用
製 剤 肌色のカプセル
包装･価格 12カプセル 1,219円・24カプセ

ル 2,000円

ストナメルティ小児用
(佐藤製薬)

水なしで服用できるこども用

総合かぜ薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

アセトアミノフェン 600mg

d‒クロルフェニラミン

マレイン酸塩 2.3mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 40mg

ノスカピン 32mg
添加物 アセスルファムK，タルク，エリスリ

トール，D‒マンニトール，ヒドロキシプロ

ピルセルロース，アスパルテーム(L‒フェニ

ルアラニン化合物)，三二酸化鉄，香料(デ

ンプン部分加水分解物，プロピレングリコ

ール，グリセリン，エタノール，バニリン，

エチルバニリン，l‒メントールを含む)，そ

の他2成分

効 能 かぜの諸症状(鼻水，鼻づまり，

くしゃみ，のどの痛み，せき，たん，

悪寒，発熱，頭痛，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 11〜14才1回4錠，7〜10才1回3

錠，5〜6才1回2錠を1日3回食後なるべ

く30分以内にかむか口中で溶かして服

用
包装･価格 12錠 700円・24錠 1,286円

ハイカゼα錠
(廣貫堂)

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

〔芯錠〕

ヘスペリジン 60mg

チアミン硝化物 24mg

リボフラビン 4.8mg

ゴオウ 3mg

アスコルビン酸カルシウム 200mg

〔外層〕

グアヤコールスルホン酸カリウム 240mg

リボフラビン 7.2mg

マレイン酸カルビノキサミン 7.5mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

無水カフェイン 75mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

アセトアミノフェン 900mg

ノスカピン 48mg

リゾチーム塩酸塩 60mg(力価)
添加物 乳糖水和物，部分アルファー化デンプ

ン，ヒドロキシプロピルセルロース，セル

ロース，CMC，タルク，ステアリン酸Mg，

マクロゴール，ヒプロメロース，酸化チタ

ン

効 能 かぜの諸症状(鼻水，鼻づまり，

くしゃみ，のどの痛み，せき，たん，

悪寒，発熱，頭痛，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回3錠，11〜

14才1回2錠，5〜10才1回1錠。1日3回，

食後なるべく30分以内に服用
製 剤 淡黄色のコーティングを施した有

核錠剤
包装･価格 9錠 500円
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ハイカゼEV錠
(廣貫堂)

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

〔芯錠〕

アスコルビン酸 300mg

チアミン硝化物 24mg

〔外層〕

イブプロフェン 450mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 7.5mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

無水カフェイン 75mg
添加物 乳糖水和物，セルロース，ヒドロキシ

プロピルセルロース，カルメロース，ステ

アリン酸Mg，無水ケイ酸，カルメロース

Ca，タルク，ヒプロメロース，マクロゴー

ル，酸化チタン

効 能 かぜの諸症状(鼻水，鼻づまり，

くしゃみ，のどの痛み，せき，たん，

悪寒，発熱，頭痛，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回3錠。1日3

回，食後なるべく30分以内に服用
製 剤 白色の錠剤
包装･価格 9錠 500円・18錠 900円

ハイカゼカプセルα
(廣貫堂)

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 6カプセル中：

アセトアミノフェン 900mg

マレイン酸カルビノキサミン 7.5mg

ジヒドロコデインリン酸塩 18mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

グアヤコールスルホン酸カリウム 240mg

無水カフェイン 75mg

チアミン硝化物(ビタミンB1) 24mg

リボフラビン(ビタミンB2) 12mg

アスコルビン酸カルシウム

(ビタミンC) 200mg

ヘスペリジン 60mg

ゴオウ末 3mg

リゾチーム塩酸塩 60mg(力価)
添加物 部分アルファー化デンプン，乳糖水和

物，結晶セルロース，ヒドロキシプロピル

セルロース，ゼラチン，ラウリル硫酸Na

効 能 かぜの諸症状(鼻水，鼻づまり，

くしゃみ，のどの痛み，せき，たん，

悪寒，発熱，頭痛，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回2カプセル，

7〜14才1回1カプセル。1日3回，食後

なるべく30分以内に服用
製 剤 微黄白色の硬カプセル
包装･価格 12錠 1,200円

パイロンMX
(塩野義製薬)

発熱，悪寒，ふしぶしの痛み

などに。麻黄湯エキス配合

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 6カプセル中：

アセトアミノフェン 650mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 7.5mg

ジヒドロコデインリン酸塩 18mg

グアヤコールスルホン酸カリウム 250mg

無水カフェイン 150mg

麻黄湯エキス 360mg

(原生薬換算量：3,600mg)

(マオウ1,107.7mg・キョウニン1,107.7

mg・ケイヒ830.8mg・カンゾウ553.8mg)
添加物 D‒マンニトール，トウモロコシデンプ

ン，ヒドロキシプロピルセルロース，軽質

無水ケイ酸，ステアリン酸マグネシウム，

ゼラチン，ラウリル硫酸ナトリウム

効 能 かぜの諸症状(発熱，悪寒，関節

の痛み，鼻みず，鼻づまり，くしゃみ，

のどの痛み，せき，たん，頭痛，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回2カプセル，

小児(7〜14才)1回1カプセル。1日3回。

食後なるべく30分以内に服用
製 剤 白色のカプセル剤
包装･価格 24カプセル 1,696円
その他 製造販売 ダイト

パイロン
溶かしてのむかぜ薬
(塩野義製薬)

ビタミンC配合総合かぜ薬。

のみやすいレモン味

区 分 指定第2類医薬品

成 分 散 3包(12g)中：

アセトアミノフェン 900mg

d‒クロルフェニラミンマレイン酸塩 3.5mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

無水カフェイン 75mg

アスコルビン酸(ビタミンC) 500mg

ガンゾウ乾燥エキス 70mg

(原生薬換算量：500mg)
添加物 アスパルテーム(L‒フェニルアラニン

化合物)，クエン酸，白糖，D‒ソルビトー

ル，ポビドン，メタケイ酸アルミン酸マグ

ネシウム，香料

効 能 かぜの諸症状(悪寒，発熱，のど

の痛み，せき，たん，鼻みず，鼻づま

り，くしゃみ，頭痛，関節の痛み，筋

肉の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回1包。1日3

回。約100mLのお湯又は水にとかして，

食後なるべく30分以内に服用

製品特有の注意 お湯を加えて服用する場

合は，やけどをしないように注意する。

冷水の場合は溶けにくいので，よくか

きまぜ分散させて，すぐにのむ
製 剤 褐色の散剤
包装･価格 6包 1,219円・12包 2,076円
その他 製造販売 日東薬品工業

バファリンかぜEX細粒
(ライオン)

つらい熱・のどの痛みをとも

なうかぜによく効く

区 分 指定第2類医薬品

成 分 細 3包中：

イブプロフェン 450mg

クレマスチンフマル酸塩 1.34mg

ブロムヘキシン塩酸塩 12mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

無水カフェイン 75mg

アスコルビン酸カルシウム

(ビタミンC) 500mg
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，セル

ロース，乳糖，二酸化ケイ素，ヒプロメロ

ース，D‒マンニトール，スクラロース，酒

石酸，香料，アラビアゴム

効 能 かぜの諸症状(発熱，悪寒，のど

の痛み，頭痛，鼻水，鼻づまり，くし

ゃみ，せき，たん，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回1包を1日3

回，食後なるべく30分以内に服用
製 剤 白色〜微黄白色の顆粒剤
包装･価格 10包 1,680円・20包 2,480円

バファリンかぜEX錠
(ライオン)

つらい熱・のどの痛みをとも

なうかぜによく効く

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

イブプロフェン 450mg

クレマスチンフマル酸塩 1.34mg

ブロムヘキシン塩酸塩 12mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 60mg

ジヒドロコデインリン酸塩 24mg

無水カフェイン 75mg

アスコルビン酸カルシウム

(ビタミンC) 500mg
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，セル

ロース，乳糖，二酸化ケイ素，クロスカル

メロースNa，ヒプロメロース，ステアリン

酸Mg，ポリビニルアルコール(部分けん化

物)，マクロゴール，酸化チタン，タルク，

酒石酸，黄色三二酸化鉄

効 能 かぜの諸症状(発熱，悪寒，のど
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の痛み，頭痛，鼻水，鼻づまり，くし

ゃみ，せき，たん，関節の痛み，筋肉

の痛み)の緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回3錠を1日3

回，食後なるべく30分以内に服用
製 剤 黄色〜黄褐色のコーティング錠
包装･価格 18錠 1,280円・30錠 1,680円・

45錠 1,980円

鎮咳去たん薬

アネトンせき止めZ液 分包
(ジョンソン・エンド・ジョンソン)

リン酸コデインを配合したレ

モンティー風味のせき止め薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 内液 1日量(6包)中：

コデインリン酸塩水和物 50mg

dl‒メチルエフェドリン塩酸塩 75mg

リゾチーム塩酸塩 60mg(力価)

クロルフェニラミンマレイン酸塩 12mg

無水カフェイン 60mg

セネガ流エキス 1,500mg
添加物 クエン酸Na，クエン酸，安息香酸Na，

メチルパラベン，プロピレングリコール，

グリセリン，D‒ソルビトール，カラメル，

香料，エタノール，pH調整剤

効 能 せき，たん
用法･用量 成人(15才以上)1回1包(10mL)，

1日3回。症状により約4時間の間隔を

おいて1日6回まで服用することができ

る
製品特有の注意 糖尿病の検査値に影響を

及ぼす場合がある
製 剤 淡褐色の液剤(レモンティー風味)
包装･価格 3包 500円
その他 製造販売 共栄製薬工業

健胃薬

ピーマ胃腸内服液
(三宝製薬)

ウコンなど8種類の生薬を配

合したミント味の液状胃腸薬

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 1瓶(30mL)中：

ウコン(鬱金)流エキス 0.6mL

ソウジュツ(蒼朮)流エキス 0.8mL

コウボク(厚朴)エキス 100mg

チンピ(陳皮)エキス 100mg

カンゾウ(甘草)エキス 100mg

ショウキョウ(生姜)チンキ 0.5mL

ニンジン(人参)エキス 20mg

ケイヒ(桂皮)チンキ 0.5mL
添加物 D‒ソルビトール，白糖，安息香酸，ア

ルコール，プロピレングリコール，香料

効 能 飲み過ぎ，食べ過ぎ，はきけ(む

かつき，二日酔・悪酔のむかつき)，

胸やけ，もたれ，嘔吐，胃部・腹部膨

満感，食欲不振，消化不良，胃弱，胸

つかえ
用法･用量 15才以上1回1瓶(30mL)，1日3

回を限度とし，なるべく食前によく振

ってから服用。服用間隔は4時間以上

おく
製品特有の注意 生薬成分を含むため，ま

れに沈殿を生じることがある。よく振

ってから服用する
製 剤 褐色の内用液
包装･価格 30mL×2瓶 800円
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複合胃腸薬

イノセアバランス
(佐藤製薬)

トロキシピドを配合したスイ

ッチOTC医薬品

区 分 第1類医薬品

成 分 細 3包中：

トロキシピド 300mg

アズレンスルホン酸ナトリウム

水和物 6mg

ロートエキス3倍散C 90mg

炭酸水素ナトリウム 960mg

ケイ酸マグネシウム 720mg

沈降炭酸カルシウム 684mg
添加物 D‒マンニトール，ヒドロキシプロピル

セルロース，トウモロコシデンプン，無水

ケイ酸，ウイキョウ油，ケイヒ油，チョウ

ジ油，l‒メントール，香料(トコフェロール

を含む)

効 能 胃痛，胃部不快感，胃部膨満感，

胃もたれ，胃重，胸つかえ，胸やけ，

げっぷ，はきけ(胃のむかつき，二日

酔・悪酔のむかつき，嘔気)，嘔吐，

飲み過ぎ，胃酸過多
用法･用量 成人(15才以上)1回1包を1日3

回食前又は食間(空腹時)に服用
製 剤 白色の細粒
包装･価格 12包 1,000円・24包 1,790円

第一三共胃腸薬グリーン錠
(第一三共ヘルスケア)

飲みすぎ・胃酸過多による荒

れた胃に効く

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

メタケイ酸アルミン酸マグネシウム 360mg

合成ヒドロタルサイト 480mg

炭酸水素ナトリウム 480mg

ロートエキス3倍散 90mg

ウイキョウ末 30mg

ケイヒ末 180mg

チョウジ末 30mg

ゲンチアナ末 90mg

センブリ末 5mg

ビオヂアスターゼ2000 60mg

リパーゼAP6 60mg

銅クロロフィリンナトリウム 48mg

カンゾウ末 150mg
添加物 バレイショデンプン，乳糖，CMC，ヒ

ドロキシプロピルセルロース，ステアリン

酸Mg

効 能 飲み過ぎ(過飲)，はきけ(むかつ

き，胃のむかつき，二日酔・悪酔のむ

かつき，嘔気，悪心)，嘔吐。胃酸過

多，胃痛，胸やけ，胃重，胃部不快感，

げっぷ(おくび)。胸つかえ，もたれ

(胃もたれ)，食欲不振(食欲減退)，胃

部・腹部膨満感，胃弱。食べ過ぎ(過

食)，消化不良，消化促進，消化不良

による胃部・腹部膨満感
用法･用量 成人(15才以上)1回3錠，11〜

14才1回2錠。1日3回食後に服用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない
製 剤 濃緑色〜帯黄緑色の素錠
包装･価格 50錠 924円☆・90錠 1,554円☆
その他 製造販売 東亜薬品

第一三共胃腸薬グリーン
微粒

(第一三共ヘルスケア)

飲みすぎ・胃酸過多による荒

れた胃に効く

区 分 第2類医薬品

成 分 散 3包中：

メタケイ酸アルミン酸

マグネシウム 450mg

合成ヒドロタルサイト 600mg

炭酸水素ナトリウム 600mg

ロートエキス3倍散 90mg

ウイキョウ末 30mg

ケイヒ末 180mg

チョウジ末 30mg

ゲンチアナ末 90mg

センブリ末 5mg

ビオヂアスターゼ2000 60mg

リパーゼAP6 60mg

銅クロロフィリンナトリウム 48mg

カンゾウ末 150mg
添加物 CMC，アラビアゴム，ヒドロキシプロ

ピルセルロース，バレイショデンプン，乳

糖，ステアリン酸ポリオキシル，l‒メント

ール

効 能 飲み過ぎ(過飲)，はきけ(むかつ

き，胃のむかつき，二日酔・悪酔のむ

かつき，嘔気，悪心)，嘔吐。胃酸過

多，胃痛，胸やけ，胃重，胃部不快感，

げっぷ(おくび)。胸つかえ，もたれ

(胃もたれ)，食欲不振(食欲減退)，胃

部・腹部膨満感，胃弱。食べ過ぎ(過

食)，消化不良，消化促進，消化不良

による胃部・腹部膨満感
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，11〜

14才1回⅔包，8〜10才1回½包，5〜7

才1回⅓包。1日3回食後に服用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない
製 剤 緑色・褐色散剤
包装･価格 10包 924円☆・20包 1,554円☆
その他 製造販売 東亜薬品

第一三共胃腸薬〔細粒〕
(第一三共ヘルスケア)

胃のもたれ・不快感にスーッ

ととけて効く

区 分 第2類医薬品

成 分 細 3包中：

タカヂアスターゼN1 150mg

リパーゼAP12 60mg

有胞子性乳酸菌(ラクボン原末) 45mg

アカメガシワエキス 63mg

(アカメガシワとして504mg)

カンゾウ末 150mg

ケイ酸アルミン酸

マグネシウム 1,200mg

合成ヒドロタルサイト 450mg

水酸化マグネシウム 600mg

オウバク末 105mg

ケイヒ末 225mg

ウイキョウ末 60mg

チョウジ末 30mg

ショウキョウ末 75mg

l‒メントール 9mg
添加物 セルロース，乳糖，ポリソルベート80，

ヒドロキシプロピルセルロース，サンショ

ウ

効 能 もたれ，食べ過ぎ，飲み過ぎ，胸

つかえ，食欲不振。胸やけ，胃痛，胃

酸過多，胃重，胃部不快感，げっぷ。

消化不良，消化促進，胃弱，胃部・腹

部膨満感。はきけ(むかつき，二日

酔・悪酔のむかつき，悪心)，嘔吐。

整腸(便通を整える)，軟便，便秘
用法･用量 15才以上1回1包，11〜14才1回

⅔包，8〜10才1回½包，5〜7才1回⅓

包，3〜4才1回¼包。1日3回食後に服

用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない
製 剤 白色と淡褐色の混合顆粒
包装･価格 12包 735円☆・32包 1,523円

☆・56包 2,310円☆

第一三共胃腸薬〔錠剤〕
(第一三共ヘルスケア)

胃のもたれ・不快感にのんで

爽やか

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

タカヂアスターゼN1 150mg

リパーゼAP12 60mg

アカメガシワエキス 63mg

(アカメガシワとして504mg)

カンゾウ末 150mg

ケイ酸アルミン酸マグネシウム 720mg

合成ヒドロタルサイト 300mg

水酸化マグネシウム 600mg
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ロートエキス 30mg

オウバク末 105mg

ケイヒ末 225mg

ウイキョウ末 60mg

チョウジ末 30mg

ショウキョウ末 75mg

l‒メントール 9mg
添加物 サンショウ，バレイショデンプン，

CMC，ステアリン酸Mg

効 能 もたれ，食べ過ぎ，飲み過ぎ，胸

つかえ，食欲不振。胸やけ，胃痛，胃

酸過多，胃重，胃部不快感，げっぷ。

消化不良，消化促進，胃弱，胃部・腹

部膨満感。はきけ(むかつき，二日

酔・悪酔のむかつき，悪心)，嘔吐
用法･用量 15才以上1回3錠，11〜14才1回

2錠。1日3回食後に服用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない
製 剤 白色と淡褐色の混合顆粒
包装･価格 50錠 735円☆・190錠 1,523円

☆・310錠 2,310円☆

第一三共胃腸薬プラス細粒
(第一三共ヘルスケア)

弱った胃に効き，腸の状態を

正常に近づける

区 分 第2類医薬品

成 分 細 3包中：

タカヂアスターゼN1 150mg

リパーゼAP12 60mg

有胞子性乳酸菌(ラクボン原末) 60mg

ケイ酸アルミン酸マグネシウム 900mg

合成ヒドロタルサイト 600mg

沈降炭酸カルシウム 600mg

オウバク末 105mg

ケイヒ末 225mg

ショウキョウ末 75mg

チョウジ末 30mg

ウイキョウ末 60mg

l‒メントール 9mg

アルジオキサ 60mg

カンゾウ末 150mg
添加物 セルロース，乳糖，ポリソルベート80，

ヒドロキシプロピルセルロース，サンショ

ウ

効 能 もたれ，食べ過ぎ，飲み過ぎ，胸

つかえ，食欲不振。胸やけ，胃痛，胃

酸過多，胃重，胃部不快感，げっぷ。

消化不良，消化促進，胃弱，胃部・腹

部膨満感。はきけ(むかつき，二日

酔・悪酔のむかつき，悪心)，嘔吐。

整腸(便通を整える)，軟便，便秘
用法･用量 15才以上1回1包，11〜14才1回

⅔包，8〜10才1回½包，5〜7才1回⅓

包，3〜4才1回¼包。1日3回。食後に

服用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない

製 剤 白色〜わずかに黄褐色を帯びた白

色細粒・淡褐色〜褐色細粒
包装･価格 12包 945円☆・30包 1,890円

☆・52包 2,835円☆

第一三共胃腸薬プラス錠剤
(第一三共ヘルスケア)

弱った胃に効き，腸の状態を

正常に近づける

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 9錠中：

タカヂアスターゼN1 150mg

リパーゼAP12 60mg

有胞子性乳酸菌(ラクボン原末) 60mg

ケイ酸アルミン酸マグネシウム 735mg

合成ヒドロタルサイト 600mg

沈降炭酸カルシウム 420mg

オウバク末 105mg

ケイヒ末 225mg

ショウキョウ末 75mg

チョウジ末 30mg

ウイキョウ末 60mg

l‒メントール 9mg

アルジオキサ 60mg

カンゾウ末 150mg
添加物 CMC，サンショウ，ステアリン酸Mg

効 能 もたれ，食べ過ぎ，飲み過ぎ，胸

つかえ，食欲不振。胸やけ，胃痛，胃

酸過多，胃重，胃部不快感，げっぷ。

消化不良，消化促進，胃弱，胃部・腹

部膨満感。はきけ(むかつき，二日

酔・悪酔のむかつき，悪心)，嘔吐。

整腸(便通を整える)，軟便，便秘
用法･用量 15才以上1回3錠，11〜14才1回

2錠。1日3回食後に服用
製品特有の注意 透析療法を受けている人

は服用しない
製 剤 淡灰褐色〜淡褐色の素錠
包装･価格 50錠 945円☆・180錠 1,890円

☆・300錠 2,835円☆

パンシロン01プラス
(ロート製薬)

飲みすぎ・食べすぎ・胸やけ

に

区 分 第2類医薬品

成 分 散 3包(4.5g)中：

炭酸水素ナトリウム 1,200mg

炭酸マグネシウム 690mg

沈降炭酸カルシウム 360mg

メタケイ酸アルミン酸マグネシウム 240mg

ケイヒ末 435mg

カンゾウ末 225mg

ニンジン末 225mg

L‒グルタミン 405mg

アルジオキサ 150mg

ビオヂアスターゼ2000 90mg

プロザイム6 15mg

リパーゼAP6 60mg

ロートエキス 30mg
添加物 ポビドン，アルギン酸ナトリウム，l‒

メントール，ハッカ油，D‒マンニトール，

ヒドロキシプロピルセルロース

効 能 飲みすぎ，はきけ(むかつき，二

日酔・悪酔のむかつき，悪心)，嘔吐，

胃部不快感，食べすぎ，消化不良，消

化促進，食欲不振(食欲減退)，胃弱，

胸やけ，胃痛，胃酸過多，げっぷ(お

くび)，胃もたれ，胃重，胸つかえ，

胃部・腹部膨満感
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，11〜

14才1回⅔包，8〜10才1回½包，5〜7

才1回⅓包。1日3回。食後又は食間・

就寝前に服用
製 剤 褐色の散剤
包装･価格 14包 700円・28包 1,200円・48

包 1,700円

複合胃腸薬6



整腸薬

新ミヤリサンアイジ整腸薬
(ミヤリサン製薬)

生後3カ月から成人まで服用

可能な整腸薬

区 分 第3類医薬品

成 分 顆 5.4g中：

宮入菌末 162mg

リボフラビン 7.2mg

ピリドキシン塩酸塩 28.8mg
添加物 バレイショデンプン，乳糖水和物，白

糖，ラクチトール，クエン酸水和物

効 能 整腸(便通を整える)，軟便，便秘，

腹部膨満感
用法･用量 成人(15才以上)1回1.8g，8〜

14才1回1.5g，5〜7才1回0.9g，1〜4才

1回0.6g，3カ月〜1才未満1回0.3g。1

日3回，食後に服用
製 剤 黄色の顆粒
包装･価格 40g 1,449円☆・70g 2,079円☆

止しゃ薬(下痢止め)

トメダインコーワ錠
(興和)

ロペラミド塩酸塩配合下痢止

め薬。腹痛を伴う下痢にも

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 6錠中：

ロペラミド塩酸塩 1.0mg

ベルベリン塩化物水和物 80.0mg

アクリノール水和物 80.0mg

シャクヤク末 200.0mg

ゲンノショウコ末 300.0mg
添加物 乳糖，セルロース，クロスカルメロー

スNa，ヒドロキシプロピルセルロース，ケ

イ酸Ca，ステアリン酸Mg，ヒプロメロー

ス，トリアセチン，タルク，酸化チタン，

黄色五号，カルナウバロウ

効 能 下痢，食べ過ぎ・飲みすぎによる

下痢，寝冷えによる下痢，腹痛を伴う

下痢，食あたり，水あたり，軟便
用法･用量 成人(15才以上)1回3錠，1日2

回服用。ただし，下痢が止まれば服用

しないこと。また，服用間隔は4時間

以上おくこと
製 剤 薄いだいだい色のフィルムコーテ

ィング錠
包装･価格 18錠 1,500円
その他 販売 興和新薬

トメダインコーワフィルム
(興和)

水なし服用可能，携帯に便利

なフィルム状の下痢止め薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 フィルム 2枚中：

ロペラミド塩酸塩 1.0mg
添加物 ヒプロメロース，ヒドロキシプロピル

セルロース，還元麦芽糖水アメ，マクロゴ

ール，酸化チタン，サッカリンNa，l‒メン

トール，黄色五号，香料，エタノール

効 能 食べすき・飲みすぎによる下痢，

寝冷えによる下痢
用法･用量 成人(15才以上)1回1枚，1日2

回，口中で溶かして服用。ただし，服

用間隔は4時間以上おくこと。下痢が

止まれば服用しないこと
製 剤 淡黄赤色のフィルム剤
包装･価格 6枚 1,000円
その他 販売 興和新薬

ピシャット
(大幸薬品)

口の中でさっと溶け飲みやす

い顆粒

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 1日量(3包)中：

タンニン酸ベルベリン 300mg

ロートエキス散20％ 300mg

(ロートエキスとして60mg)
添加物 乳糖水和物，トウモロコシデンプン，

キシリトール，ヒドロキシプロピルセルロ

ース，クロスカルメロースナトリウム，軽

質無水ケイ酸，タルク，エタノール，プロ

ピレングリコール，グリセリン，香料

効 能 腹痛を伴う下痢，下痢，消化不良

による下痢，食あたり，水あたり，は

き下し，くだり腹，軟便
用法･用量 15才以上1包，11〜14才1回⅔

包，8〜10才1回½包，5〜7才1回⅓包，

3〜4才1回¼包服用。1日3回を限度と

して，服用間隔は4時間以上おくこと
製品特有の注意 授乳中の人は本剤を服用

しないか，本剤を服用する場合は授乳

を避けること
製 剤 黄褐色の顆粒
包装･価格 10包 1,050円☆
その他 製造販売 共栄製薬工業

ペロット下痢止め
(ゼリア新薬工業)

突然の下痢に。口の中で溶け

る薄いフィルム剤

区 分 指定第2類医薬品

成 分 フィルム 2枚中：

ロペラミド塩酸塩 1mg
添加物 ポビドン，グリセリン，水酸化Na，酸

化チタン，黄色三二酸化鉄，ポリビニルア

ルコール(部分けん化物)，カルボキシビニ

ルポリマー，塩化Ca，アセスルファムK，

その他2成分

効 能 食べすぎ・飲みすぎによる下痢，

寝冷えによる下痢
用法･用量 成人(15才以上)1回1枚，1日2

回。口中で溶かして服用。下痢が止ま

れば服用しない。服用間隔は４時間以

上おく
製品特有の注意 口の中が乾いている状態

のときなどは水又はお湯とともに服用
製 剤 淡黄色のフィルム剤
包装･価格 4枚 780円☆

整腸薬／止しゃ薬(下痢止め) 7



浣腸薬

イチジク浣腸40
(イチジク製薬)

イチジク型容器の40g。もっ

と効いて欲しい便秘に40g

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 1個(40g)中：

グリセリン 20.00g
添加物 ベンザルコニウム塩化物

効 能 便秘
用法･用量 12才以上1回1個(40g)を直腸内

に注入する。効果のみられない場合に

は、さらに同量をもう一度注入する
製 剤 肌色のポリエチレン容器，液は無

色澄明の浣腸剤
包装･価格 2個 300円・10個 1,200円

便秘薬

新ビオミットS
(三宝製薬)

乳酸菌やビサコジルなど5種

の有効成分を配合した便秘薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 1錠中：

ビサコジル 4mg

センノシド 16mg

ジオクチルソジウム

スルホサクシネート 20mg

有胞子性乳酸菌 10mg

デヒドロコール酸 50mg
添加物 低置換度ヒドロキシプロピルセルロー

ス，セルロース，無水ケイ酸，ヒドロキシ

プロピルセルロース，CMC‒Ca，ステアリ

ン酸Mg，ヒプロメロース，マクロゴール，

タルク，酸化チタン，黄色5号，カルナウバ

ロウ

効 能 便秘。便秘に伴う次の諸症状の緩

和：頭重，のぼせ，肌あれ，吹出物，

食欲不振(食欲減退)，腹部膨満，腸内

異常発酵，痔
用法･用量 15才以上1回1〜3錠，11〜14才

1回1〜2錠，1日1回。就寝前又は空腹

時に服用。ただし，初回は最小量を服

用し，便通の具合や状態をみながら少

しずつ増量又は減量すること
製品特有の注意 本品の服用により，尿が

黄褐色又は赤褐色になることがあるが，

これは主成分のセンノシドによるもの

である
製 剤 橙色のフィルムコート錠
包装･価格 40錠 1,300円・80錠 2,200円

スルーラック
デトファイバーM
(エスエス製薬)

腸内に溜まった老廃物(滞留

便)をスムーズに排出

区 分 指定第2類医薬品

成 分 顆 4包中：

プランタゴ・オバタ種皮末 4,400mg

アロエエキス 375mg

(アロエ750mgに相当)

センノサイドカルシウム 40mg

(センノシドA・Bとして14.4mg)

ジュウヤク末 500mg
添加物 無水ケイ酸，D‒ソルビトール，ヒドロ

キシプロピルセルロース，グリセリン脂肪

酸エステル，タルク，ポリオキシエチレン

ポリオキシプロピレングリコール，アルコ

ール，プロピレングリコール，クエン酸Na，

アスパルテーム(L‒フェニルアラニン化合

物)，カンゾウ，グリチルリチン酸2K，香料

効 能 便秘。便秘にともなう次の症状の

緩和：頭重，のぼせ，肌あれ，吹出物，

食欲不振(食欲減退)，腹部膨満，腸内

異常発酵，痔
用法･用量 成人(15才以上)1回1〜2包。1

日1〜2回。なるべく空腹時に服用。服

用間隔は4時間以上おくこと。ただし，

初回は最小量を用い，便通の具合や状

態をみながら少しずつ増量または減量
製品特有の注意 服用により尿が橙色又は

赤色をおびることがある
製 剤 茶褐色の顆粒剤
包装･価格 15包 1,365円☆
その他 製造販売 共栄製薬工業

ナチュラートコーワ
(興和)

便秘と，便秘による吹き出

物・肌あれを改善する

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 3錠中：

アロエエキス 190mg

(アロエとして380mg)

酪酸菌末 90mg

納豆菌末 10mg

ピリドキシン塩酸塩(V.B6) 50mg

パントテン酸カルシウム 30mg
添加物 乳酸Ca，乳糖，セルロース，無水ケイ

酸，ヒドロキシプロピルセルロース，ステ

アリン酸Mg，ヒプロメロース，タルク，酸

化チタン，黄色五号，青色一号，カルナウ

バロウ，バレイショデンプン

効 能 便秘に伴う次の症状の緩和：吹出

物，肌あれ，腹部膨満，腸内異常醗酵，

食欲不振，痔，頭重，のぼせ。便秘
用法･用量 成人(15才以上)1回1〜3錠，1

日1回就寝前(又は空腹時)に服用。た

だし，初回は最小量を用い，便通の具

合や状態をみながら少しずつ増量又は

減量
製 剤 淡緑色のフィルムコート錠
包装･価格 45錠 1,800円・90錠 3,200円
その他 販売 興和新薬

浣腸薬／便秘薬8



内服アレルギー用薬

スカイナーAL錠
(エーザイ)

花粉症などによる鼻づまり，

鼻みずの症状の出始めに

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 4錠中：

アゼラスチン塩酸塩 2mg
添加物 タルク，炭酸Ca，トウモロコシデンプ

ン，乳糖，ヒドロキシプロピルセルロース，

カルナウバロウ，酸化チタン，三二酸化鉄，

ステアリン酸，ステアリン酸Mg，セラック，

セルロース，二酸化ケイ素，白糖，プルラ

ン，ポビドン，マクロゴール

効 能 花粉，ハウスダスト(室内塵)など

による次のような鼻のアレルギー症状

の緩和：鼻づまり，鼻みず，くしゃみ。

じんましん，湿疹・かぶれによる次の

症状の緩和：皮ふのはれ，かゆみ
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠。1日2

回服用。朝食後及び就寝前に服用
製品特有の注意 鼻炎の症状に用いる場合

は1週間，皮ふの症状に用いる場合は3

日間服用しても症状の改善がみられな

い場合には服用を中止し，医師又は薬

剤師に相談する
製 剤 帯黄白色の糖衣錠
包装･価格 24錠 1,103円・48錠 2,048円

一般点眼薬

スマイル40EXゴールド
(ライオン)

目を酷使する人のつらい目の

疲れ・かすみに

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 100mL中：

レチノールパルミチン酸エステル

(ビタミンA) 33,000単位

酢酸d‒α‒トコフェロール

(天然型ビタミンE) 0.05g

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 0.03g

L‒アスパラギン酸カリウム 1.0g

タウリン 0.1g

クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.03g

塩酸テトラヒドロゾリン 0.01g

ネオスチグミンメチル硫酸塩 0.005g
添加物 ホウ酸，トロメタモール，エデト酸Na，

BHT，ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油，

ポリソルベート80，プロピレングリコール，

l‒メントール，dl‒カンフル，d‒ボルネオー

ル，等張化剤，pH調整剤

効 能 目の疲れ，目のかすみ(目やにの

多いときなど)，目のかゆみ，結膜充

血，眼瞼炎(まぶたのただれ)，眼病予

防(水泳のあと，ほこりや汗が目に入

ったときなど)，紫外線その他の光線

による眼炎(雪目など)，ハードコンタ

クトレンズを装着しているときの不快

感
用法･用量 1日3〜6回，1回1〜3滴を点眼
製 剤 無色透明の液体
包装･価格 13mL 900円

ビュークリア
ビタコンタクト

(ゼリア新薬工業)

コンタクトをつけたまま点眼

できる，疲れ目成分配合目薬

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 ：

シアノコバラミン(ビタミンB12) 0.02％

タウリン 0.1％

コンドロイチン硫酸エステル

ナトリウム 0.1％
添加物 塩化カリウム，塩化ナトリウム，ソル

ビン酸K，エデト酸Na，ヒアルロン酸Na，

pH調節剤2成分

効 能 目の疲れ，眼病予防(水泳のあと，

ほこりや汗が目に入ったときなど)，

ソフトコンタクトレンズ又はハードコ

ンタクトレンズを装着しているときの

不快感，目のかすみ(目やにの多いと

きなど)

用法･用量 1回1〜2滴，1日3〜6回点眼
製品特有の注意 カラーコンタクトレンズ

装着時は使用しない
製 剤 赤色の澄明な液
包装･価格 10mL 780円☆

ポポンピュメリ目薬M
(塩野義製薬)

パソコン作業などで起きる目

のかわきに「さして，ケア」

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 100mL中：

塩化ナトリウム 450mg

塩化カリウム 160mg

塩化カルシウム水和物 15mg
添加物 ホウ酸，クエン酸水和物，乾燥炭酸ナ

トリウム，ポビドン，ヒマシ油，ポリオキ

シエチレンヒマシ油，クロルヘキシジング

ルコン酸塩液

効 能 涙液の補助(目のかわき)，目のか

すみ(目やにの多いときなど)，目の疲

れ，ハードコンタクトレンズを装着し

ているときの不快感
用法･用量 1回2〜3滴，1日5〜6回点眼
製 剤 乳白色半透明の液
包装･価格 10mL 800円
その他 製造販売 テイカ製薬

ポポンピュメリ目薬R
(塩野義製薬)

パソコン作業などで起きる目

の疲れに「さして，ケア」

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 100mL中：

シアノコバラミン(ビタミンB12) 5mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 50mg

コンドロイチン硫酸ナトリウム 100mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 10mg

タウリン 100mg
添加物 ホウ酸，ホウ砂，濃ベンザルコニウム

塩化物液50，ポリオキシエチレン硬化ヒマ

シ油60，l‒メントール，d‒ボルネオール，

ハッカ油，ウイキョウ油

効 能 目の疲れ，結膜充血，目のかすみ

(目やにの多いときなど)，眼病予防

(水泳のあと，ほこりや汗が目に入っ

たときなど)，紫外線その他の光線に

よる眼炎(雪目など)，眼瞼炎(まぶた

のただれ)，ハードコンタクトレンズ

を装着しているときの不快感，目のか

ゆみ
用法･用量 1回2〜3滴，1日5〜6回点眼
製 剤 赤色透明の液
包装･価格 15mL 800円
その他 製造販売 テイカ製薬
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ロートCキューブクリア
フラッシュAL

(ロート製薬)

レンズ装用中の不快感・目の

かゆみに

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 ：

クロルフェニラミン

マレイン酸塩 0.03％

コンドロイチン硫酸エステル

ナトリウム 0.5％

ビタミンB6

(ピリドキシン塩酸塩) 0.01％
添加物 塩化Na，ホウ酸，ホウ砂，ポリオキシ

エチレン硬化ヒマシ油，ポリオキシエチレ

ンポリオキシプロピレングリコール，エデ

ト酸Na，pH調節剤

効 能 目のかゆみ，ソフトコンタクトレ

ンズ又はハードコンタクトレンズを装

着しているときの不快感，目の疲れ，

眼病予防(水泳のあと，ほこりや汗が

目に入ったときなど)，紫外線その他

の光線による眼炎(雪目など)，目のか

すみ(目やにの多いときなど)
用法･用量 1回1〜2滴，1日5〜6回点眼
製 剤 無色澄明の液
包装･価格 13mL 700円

ロートジーb
(ロート製薬)

冴え渡る超清涼感目薬

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 ：

塩酸テトラヒドロゾリン 0.05％

ネオスチグミンメチル硫酸塩 0.003％

硫酸亜鉛水和物 0.05％

クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.03％

ビタミンB6 0.1％

L‒アスパラギン酸カリウム 1％
添加物 ホウ酸，ホウ砂，l‒メントール，d‒カ

ンフル，ハッカ油，エデト酸Na，ポリオキ

シエチレン硬化ヒマシ油，ヒプロメロース，

クロロブタノール，pH調節剤

効 能 目の疲れ，眼病予防(水泳のあと，

ほこりや汗が目に入ったときなど)，

紫外線その他の光線による眼炎(雪目

など)，ハードコンタクトレンズを装

着しているときの不快感，結膜充血，

目のかゆみ，眼瞼炎(まぶたのただれ)，

目のかすみ(目やにの多いときなど)
用法･用量 1回2〜3滴，1日5〜6回点眼
製 剤 無色澄明の液
包装･価格 12mL 550円

ロートジープロb
(ロート製薬)

目の疲れを爽快リフレッシュ

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 ：

塩酸テトラヒドロゾリン 0.05％

ネオスチグミンメチル硫酸塩 0.005％

アラントイン 0.2％

クロルフェニラミンマレイン酸塩 0.03％

ビタミンB6 0.1％

L‒アスパラギン酸カリウム 1％
添加物 ホウ酸，ホウ砂，l‒メントール，d‒カ

ンフル，ペパーミントオイル，ハッカ油，

プロピレングリコール，エデト酸Na，ポリ

オキシエチレン硬化ヒマシ油，ヒプロメロ

ース，ブドウ糖，クロロブタノール，pH調

節剤

効 能 目の疲れ，目のかすみ(目やにの

多いときなど)，紫外線その他の光線

による眼炎(雪目など)，ハードコンタ

クトレンズを装着しているときの不快

感，結膜充血，目のかゆみ，眼病予防

(水泳のあと，ほこりや汗が目に入っ

たときなど)，眼瞼炎(まぶたのただ

れ)
用法･用量 1回2〜3滴，1日5〜6回点眼
製 剤 無色澄明の液
包装･価格 12mL 780円

人工涙液

ファーストマイティア
CL‒B

(武田薬品工業)

氷冷感が持続するコンタクト

レンズ用目薬

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 1mL中：

L‒アスパラギン酸カリウム 1mg

塩化ナトリウム 1mg

塩化カリウム 1mg
添加物 ホウ酸，クエン酸ナトリウム水和物，

エデト酸ナトリウム水和物，ポリソルベー

ト80，l‒メントール，クロロブタノール，

ホウ砂，ヒプロメロース，pH調節剤

効 能 ソフトコンタクトレンズまたはハ

ードコンタクトレンズを装着している

ときの不快感，涙液の補助(目のかわ

き)，目の疲れ，目のかすみ(目やにの

多いときなど)
用法･用量 1回2〜3滴を1日5〜6回点眼
製 剤 無色澄明な目薬
包装･価格 9mL 600円
その他 製造販売 千寿製薬

一般点眼薬／人工涙液10



鼻炎用点鼻薬

コンタック鼻炎スプレー
＜季節性アレルギー専用＞
(グラクソ・スミスクライン)

ステロイド単剤の点鼻薬。通

常1日2回で効果が持続

区 分 第1類医薬品

成 分 噴 100g中：

ベクロメタゾンプロピオン酸エステル 0.05g
添加物 セルロース，CMC‒Na，プロピレング

リコール，グリセリン，ポリソルベート80，

ベンザルコニウム塩化物，クエン酸，香料

(l‒メントールを含む)

効 能 花粉など季節性アレルギーによる

次のような症状の緩和：鼻づまり，鼻

みず(鼻汁過多)，くしゃみ
用法･用量 成人(18才以上)通常1日2回朝

夕，1回1度ずつ両鼻腔内に噴霧。症状

により1日1〜4回に増減。使用間隔は3

時間以上おくこと。1年間に1カ月間を

超えて使用しないこと
製品特有の注意 18才未満の人は使用不可。

ステロイド点鼻薬を過去1年のうち１

カ月間以上使用した人は使用不可
製 剤 白色の懸濁液
包装･価格 10mL 1,970円
その他 製造販売 佐藤製薬

ナザールAR
＜季節性アレルギー専用＞

(佐藤製薬)

季節性アレルギーのつらい鼻

症状に

区 分 第1類医薬品

成 分 外液 100g中：

ベクロメタゾンプロピオン酸エステル 0.05g
添加物 セルロース，CMC‒Na，プロピレング

リコール，グリセリン，ポリソルベート80，

ベンザルコニウム塩化物，クエン酸，香料

(l‒メントールを含む)

効 能 花粉など季節性アレルギーによる

次のような症状の緩和：鼻づまり，鼻

みず(鼻汁過多)，くしゃみ
用法･用量 成人(18才以上)通常，左右の

鼻腔内にそれぞれ1噴霧ずつを1日2回

(朝・夕)噴霧。1日最大4回(8噴霧)ま

で使用できるが，使用間隔は3時間以

上おくこと。症状が改善すれば使用回

数を減らす。症状が再び悪化した場合

は，使用回数を増やしてもよい。1年

間に1カ月間を超えて使用しないこと
製品特有の注意 使う前に容器を軽く振っ

てからキャップをはずす
包装･価格 10mL 1,880円

鼻炎用内服薬

アルガード鼻炎内服薬Z
(ロート製薬)

メキタジン，塩酸プソイドエ

フェドリン配合鼻炎用内服薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 3カプセル中：

メキタジン 4mg

塩酸プソイドエフェドリン 75mg

ベラドンナ総アルカロイド 0.4mg

グリチルリチン酸二カリウム 60mg

無水カフェイン 150mg
添加物 ポリソルベート80，グリセリン脂肪酸

エステル，サラシミツロウ，中鎖脂肪酸ト

リグリセリド，ゼラチン，濃グリセリン，

酸化チタン

効 能 急性鼻炎，アレルギー性鼻炎又は

副鼻腔炎による次の諸症状の緩和：く

しゃみ，鼻みず(鼻汁過多)，鼻づまり，

なみだ目，のどの痛み，頭重(頭が重

い)
用法･用量 成人(15〜64才)1回1カプセル

を，1日3回食後に服用
製 剤 淡黄白色のだ円球形の軟カプセル
包装･価格 10カプセル 1,280円・20カプセ

ル 1,980円

コルゲンコーワ
鼻炎フィルム

(興和)

水なし服用可能，携帯に便利

なフィルム状の鼻炎用内服薬

区 分 第2類医薬品

成 分 フィルム 1枚中：

d‒クロルフェニラミンマレイン酸塩 2.0mg

ベラドンナ総アルカロイド 0.2mg

フェニレフリン塩酸塩 5.0mg
添加物 ヒプロメロース，還元麦芽糖水アメ，

酸化チタン，l‒メントール，ヒドロキシプ

ロピルセルロース，サッカリンNa，エリス

リトール，亜硫酸水素Na，香料，青色一号

アルミニウムレーキ

効 能 急性鼻炎，アレルギー性鼻炎又は

副鼻腔炎による次の諸症状の緩和：く

しゃみ，鼻みず(鼻汁過多)，鼻づまり，

なみだ目，のどの痛み，頭重(頭が重

い)
用法･用量 成人(15才以上)1回1枚，1日3

回，口中で溶かして服用。ただし，服

用間隔は4時間以上おくこと
製 剤 淡青白色〜淡い青緑白色のフィル

ム剤
包装･価格 9枚 1,000円・18枚 1,600円
その他 販売 興和新薬

コンタック600プラス
小児用

(グラクソ・スミスクライン)

1日2回で鼻の症状にダブルツ

インアクション。子ども用

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 2カプセル中：

プソイドエフェドリン塩酸塩 60mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 4mg

ベラドンナ総アルカロイド 0.2mg

無水カフェイン 50mg

リゾチーム塩酸塩 30mg(力価)
添加物 トウモロコシデンプン，乳糖水和物，

セルロース，ヒドロキシプロピルセルロー

ス，カルメロースCa，エチルセルロース，

グリセリン脂肪酸エステル，タルク，部分

アルファー化デンプン，ゼラチン，青色1号，

ラウリル硫酸Na

効 能 急性鼻炎，アレルギー性鼻炎又は

副鼻腔炎による次の諸症状の緩和：く

しゃみ，鼻みず，鼻づまり，なみだ目，

のどの痛み，頭が重い
用法･用量 7〜14才1回1カプセル，1日2回

(朝・夕)服用
製 剤 淡青色と白色の硬カプセル
包装･価格 10カプセル 1,000円
その他 製造販売 佐藤薬品工業

ストナリニフィルム
(佐藤製薬)

薄いフィルムタイプの鼻炎薬

区 分 第2類医薬品

成 分 舐 3枚中：

d‒クロルフェニラミンマレイン酸塩 6mg

ベラドンナ総アルカロイド 0.6mg
添加物 ヒプロメロース，グリセリン，ショ糖

脂肪酸エステル，アセスルファムK，アス

パルテーム(L‒フェニルアラニン化合物)，

l‒メントール，セルロース，CMC‒Na，香

料，銅クロロフィリンNa

効 能 急性鼻炎，アレルギー性鼻炎又は

副鼻腔炎による次の諸症状の緩和：く

しゃみ，鼻みず(鼻汁過多)，鼻づまり，

なみだ目，のどの痛み，頭重(頭が重

い)
用法･用量 成人(15才以上)1回1枚を，1日

3回口中で溶かして服用。ただし，服

用間隔は4時間以上おくこと
製 剤 淡緑色のフィルム剤
包装･価格 6枚 780円

鼻炎用点鼻薬／鼻炎用内服薬 11



プレコール
持続性鼻炎カプセルLX
(第一三共ヘルスケア)

プソイドエフェドリンとフェ

ニレフリン配合持続性鼻炎薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 カ 4カプセル中：

プソイドエフェドリン塩酸塩 120mg

フェニレフリン塩酸塩 10mg

クロルフェニラミンマレイン酸塩 8mg

ベラドンナ総アルカロイド 0.4mg

グリチルリチン酸 45mg

無水カフェイン 100mg
添加物 トウモロコシデンプン，乳糖，セルロ

ース，ヒドロキシプロピルセルロース，

CMC‒Ca，エチルセルロース，グリセリン

脂肪酸エステル，タルク，青色1号，ゼラチ

ン，ラウリル硫酸Na

効 能 急性鼻炎，アレルギー性鼻炎又は

副鼻腔炎による次の諸症状の緩和：鼻

づまり，鼻水，くしゃみ，なみだ目，

のどの痛み，頭が重い
用法･用量 成人(15才以上)1回2カプセル，

7〜14才1回1カプセル。1日2回(朝・

夕)服用
製 剤 淡緑色と白色のカプセル
包装･価格 20カプセル 1,450円☆・40カプ

セル 2,500円☆
その他 製造販売 佐藤薬品工業

乗物酔い薬

トラベルミン1
(エーザイ)

1日1回1錠で効く乗物酔い薬

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 1錠中：

塩酸メクリジン 50mg

スコポラミン臭化水素酸塩

水和物 0.25mg
添加物 カラギーナン，トウモロコシデンプン，

D‒マンニトール，l‒メントール，香料，三

二酸化鉄，ジメチルポリシロキサン，ステ

ビア抽出精製物，セルロース，ポビドン，

無水ケイ酸

効 能 乗物酔いによるめまい・吐き気・

頭痛の予防及び緩和
用法･用量 成人(15才以上)1回1錠。1日1

回かむか，口中で溶かして服用。ただ

し，乗物酔いの予防には乗物に乗る30

分前に服用
製 剤 淡黄色のチュアブル錠
包装･価格 3錠 881円

口腔内殺菌消毒薬

ガラクール
(エスエス製薬)

のどの殺菌・消毒，

口臭除去に

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 1mL中：

ポビドンヨード 70mg

(有効ヨウ素として7mg)
添加物 キシリトール，マクロゴール，アルコ

ール，グリセリン，ヨウ化K，サッカリン

Na，l‒メントール，ユーカリ油，香料

効 能 口腔内及びのどの殺菌・消毒・洗

浄，口臭の除去
用法･用量 1回，本剤2〜4mLを，約60mL

の水でうすめて，1日数回うがいする
製 剤 赤褐色の外用液剤
包装･価格 300mL 1,800円☆
その他 製造販売 玉川衛材

トラフルクイックショット
(第一三共ヘルスケア)

口内炎・のどの痛みに

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 100g中：

アズレンスルホン酸ナトリウム

水和物(水溶性アズレン) 20mg
添加物 l‒メントール，ベンゼトニウム塩化物，

グリセリン，プロピレングリコール，ポリ

オキシエチレン硬化ヒマシ油，カルボキシ

ビニルポリマー，エデト酸Na，ステビア抽

出物，塩化Na，pH調節剤

効 能 口内炎，のどの炎症によるのどの

痛み・のどのあれ・のどのはれ・のど

の不快感・ 声がれ
用法･用量 1日数回，適量を患部に噴射塗

布
製 剤 紫色半透明の粘稠な液
包装･価格 20mL 1,050円☆
その他 製造販売 東興薬品工業

鼻炎用内服薬／乗物酔い薬／口腔内殺菌消毒薬12



外用殺菌消毒薬

オスバンラビングA
(武田薬品工業)

ベンザルコニウム塩化物0.2w⁄v

％を含有したエタノール溶液

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 100mL中：

ベンザルコニウム塩化物 0.2g
添加物 トリイソオクタン酸グリセリン，DL‒

ピロリドンカルボン酸ナトリウム液，エタ

ノール，香料，グリセリン

効 能 手指の殺菌・消毒
用法･用量 適量をそのまま手指に塗布し，

乾燥するまで摩擦すること
製品特有の注意 床や家具，皮革製品など

に付着しないようにすること(変質ま

たは変色するおそれがある)
製 剤 無色澄明な液
包装･価格 400mL・1,280円
その他 製造販売 日本製薬

外用化膿性疾患用薬

エピロンエー
(湧永製薬)

化膿性皮ふ疾患用薬

区 分 第2類医薬品

成 分 軟 100g中：

ビタミンA油 0.2g

(1g中に100万ビタミンA単位含有)

ホモスルファミン 2g

尿素 5g

酸化亜鉛 30g

アラントイン 0.5g

トコフェロール酢酸エステル 0.1g
添加物 ジブチルヒドロキシトルエン(BHT)，

没食子酸プロピル，タルク，香料，プロピ

レングリコール，ミリスチン酸イソプロピ

ル，ラノリン，流動パラフィン，サラシミ

ツロウ，グリセリン脂肪酸エステル，ワセ

リン

効 能 化膿性皮ふ疾患，とびひ，面ちょう
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布す

るか，ガーゼなどにのばして貼付
製品特有の注意 寒冷時に軟膏が硬くなる

ことがある。その場合は，暖かい所に

しばらく置いて軟らかくなってから使

用する
製 剤 白色〜微黄色の軟膏剤
包装･価格 18g 950円

外用鎮痛・消炎薬(貼付薬)

セデスVFR
(塩野義製薬)

消炎鎮痛プラスター〔微香

性〕フェルビナク35mg配合

区 分 第2類医薬品

成 分 硬 膏体100g中：

フェルビナク 3.5g
添加物 脂環族飽和炭化水素樹脂，流動パラフ

ィン，l‒メントール，ジイソプロパノール

アミン，その他3成分

効 能 肩こりに伴う肩の痛み，腰痛，関

節痛，筋肉痛，腱鞘炎(手・手首・足

首の痛みとはれ)，肘の痛み(テニス肘

など)，打撲，捻挫
用法･用量 表面のライナーをはがし，成

人(15才以上)1日2回を限度として患部

に貼付
製 剤 微香性，ナチュラルベージュの貼

付剤
包装･価格 16枚 1,800円・32枚 2,900円
その他 製造販売 大石膏盛堂

トクホン
フェルビナプラスター

(トクホン)

片手でも簡単に貼れ，微香性

で目立たないプラスター

区 分 第2類医薬品

成 分 硬 膏体100g(0.7m2)中：

フェルビナク 3.5g

l‒メントール 3.0g
添加物 クロタミトン，酸化亜鉛，ジブチルヒ

ドロキシトルエン，ポリイソブチレン，エ

ステルガム，生ゴム，その他2成分

効 能 肩こりに伴う肩の痛み，腰痛，関

節痛，筋肉痛，打撲，捻挫，腱鞘炎

(手・手首・足首の痛みと腫れ)，肘の

痛み(テニス肘など)
用法･用量 成人(15才以上)薬剤面をおお

ったライナーをはがし，1日2回を限度

として患部に貼付
製 剤 ファンデーションカラーの支持体

に白色〜淡黄白色の膏体
包装･価格 中判 10枚入 920 円・20枚入

1,040円・40枚入 1,700円

外用殺菌消毒薬／外用化膿性疾患用薬／外用鎮痛・消炎薬(貼付薬) 13



パスタイムFX7
(祐徳薬品工業)

腰や関節の痛みによく効く

フェルビナク配合プラスター

区 分 第2類医薬品

成 分 硬 1枚中：

フェルビナク 35mg
添加物 l‒メントール，流動パラフィン，スチ

レン・イソプレン・スチレンブロック共重

合体，その他4成分

効 能 関節痛，筋肉痛，腰痛，腱鞘炎

(手・手首・足首の痛みと腫れ)，肘の

痛み(テニス肘など)，打撲，捻挫，肩

こりに伴う肩の痛み
用法･用量 表面のライナーをはがし，1日

2回を限度として患部に貼付する
製 剤 淡褐色のプラスター
包装･価格 7枚 980円・14枚 1,750円・21枚

2,280円・35枚 3,300円

外用鎮痛・消炎薬(塗布薬)

アンメルツ ゴールドEX
(小林製薬)

“血行促進成分”を配合した塗

る肩こり薬

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 100mL中：

フェルビナク 3g

ノナン酸バニリルアミド 12mg

l‒メントール 6g

クロルフェニラミンマレイン酸塩 100mg
添加物 グリチルレチン酸，プロピレングリコ

ール，pH調整剤，BHT，エタノール

効 能 肩こりに伴う肩の痛み，筋肉痛，

腰痛，関節痛，腱鞘炎(手・手首・足

首の痛みと腫れ)，肘の痛み(テニス肘

など)，打撲，捻挫
用法･用量 1日2〜4回，適量を患部に塗布

する
製 剤 無色〜微黄色澄明の液体
包装･価格 46mL 1,000円・80mL 1,500円

エアーサロンパス
ジェットα

(久光製薬)

サリチル酸グリコール配合

ジェット噴射エアゾール

区 分 第3類医薬品

成 分 噴 100mL中：

l‒メントール 10.0g

サリチル酸グリコール 2.0g

グリチルレチン酸 0.2g
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，1,3‒

ブチレングリコール，無水エタノール，

DME

効 能 筋肉疲労，筋肉痛，肩こり，腰痛，

打撲，捻挫，関節痛，骨折痛，しもや

け
用法･用量 1日数回，適量を患部に噴霧
製品特有の注意 よく振って噴霧する。吸

入しない。患部まで10cmの距離で噴

霧する。同じ箇所に連続して1秒以上

噴霧しない
製 剤 外用エアゾール剤
包装･価格 100mL 940 円・150mL 1,310

円・300mL 2,350円

トクホンダッシュエアロ
(トクホン)

ほてった患部を瞬時にクール

ダウン，使いごこち爽快

区 分 第3類医薬品

成 分 噴 100mL中：

l‒メントール 2.1g

サリチル酸グリコール 1.5g

ビタミンE酢酸エステル 0.3g

クロルフェニラミンマレイン酸塩 30mg

グリチルレチン酸 60mg

ニコチン酸ベンジルエステル 6mg
添加物 アルコール，タルク，メチルフェニル

ポリシロキサン，ジメチルエーテル，香料

効 能 筋肉疲労，筋肉痛，関節痛，打撲，

捻挫，骨折痛，腰痛，肩こり，しもや

け
用法･用量 1日数回，患部に適量を噴霧
製品特有の注意 パウダー入りのため，よ

く振ってから使用する
製 剤 外用エアゾール剤
包装･価格 100mL 1,040 円・200mL 1,600

円

トクホン
フェルビナローション

(トクホン)

手軽な携帯用の30mLボトル

と塗りやすい100mLボトル

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 100g中：

フェルビナク 3.0g

l‒メントール 6.0g

ビタミンE酢酸エステル 0.5g
添加物 アジピン酸ジイソプロピル，ベンジル

アルコール，プロピレングリコール，ジイ

ソプロパノールアミン，アルコール，水

効 能 肩こりに伴う肩の痛み，腰痛，関

節痛，筋肉痛，打撲，捻挫，腱鞘炎

(手・手首・足首の痛みと腫れ)，肘の

痛み(テニス肘など)
用法･用量 1日2〜4回，適量を患部に塗布
製 剤 無色〜黄色澄明な外用液剤
包装･価格 30mL 880円・100mL 1,500円

外用鎮痛・消炎薬（貼付薬）／外用鎮痛・消炎薬（塗布薬）14



バンテリンコーワ液W
(興和)

様々な部位に使いやすいワイ

ドスポンジの傾斜容器採用

区 分 第2類医薬品

成 分 外液 1g中：

インドメタシン 10mg

l‒メントール 30mg
添加物 ヒプロメロース，エデト酸Na，亜硫酸

水素Na，香料，ジイソプロパノールアミン，

マクロゴール，ベンジルアルコール，アジ

ピン酸ジイソプロピル，イソプロパノール，

グリセリン

効 能 筋肉痛，肩こりに伴う肩の痛み，

腰痛，関節痛，腱鞘炎(手・手首の痛

み)，肘の痛み(テニス肘など)，打撲，

捻挫
用法･用量 1日4回を限度として適量を患

部に塗布
製 剤 黄色澄明の液
包装･価格 90g 2,500円
その他 販売 興和新薬

外用湿疹・皮膚炎用薬

ウナコーワジェル
(興和)

虫さされなどのしつこく残る

かゆみと赤みに

区 分 指定第2類医薬品

成 分 軟 1g中：

デキサメタゾン酢酸エステル 0.25mg

ジフェンヒドラミン塩酸塩 20.0mg

リドカイン 5.0mg

l‒メントール 35.0mg

dl‒カンフル 30.0mg
添加物 ヒプロメロース，カルボキシビニルポ

リマー，プロピレングリコール，エデト酸

Na，ジイソプロパノールアミン，エタノー

ル

効 能 虫さされ，かゆみ，湿疹，かぶれ，

皮膚炎，あせも，ただれ，しもやけ，

じんましん
用法･用量 1日数回適量を患部に塗布
製 剤 白色半透明のゲル状軟膏剤
包装･価格 15g 800円
その他 販売 興和新薬

かゆケア
(明治製菓)

かゆい湿疹，虫さされに

区 分 指定第2類医薬品

成 分 ク 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50.0mg

トコフェロール酢酸エステル 5.0mg

イソプロピルメチルフェノール 1.0mg
添加物 ミリスチン酸イソプロピル，ポリオキ

シエチレンセチルエーテル，グリセリン，

パラベン，カルボキシビニルポリマー，水

酸化Na，塩酸

効 能 湿疹，皮膚炎，あせも，かぶれ，

かゆみ，虫さされ，じんましん
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗擦
製 剤 白色のクリーム剤
包装･価格 15g オープン価格
その他 製造販売 新生薬品

かゆケアN
(明治製菓)

かゆい湿疹，虫さされに

区 分 指定第2類医薬品

成 分 軟 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50.0mg

トコフェロール酢酸エステル 5.0mg

イソプロピルメチルフェノール 1.0mg
添加物 トリエタノールアミン，クエン酸，ス

テアリン酸グリセリン，ワセリン

効 能 湿疹，皮膚炎，ただれ，あせも，

かぶれ，かゆみ，虫さされ，じんまし

ん
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗擦
製 剤 半透明白色の軟膏剤
包装･価格 15g オープン価格
その他 製造販売 新生薬品

シオノギPVクリーム
(塩野義製薬)

アンテドラッグステロイド配

合 しっしん，皮ふ炎治療薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 ク 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50.0mg

トコフェロール酢酸エステル 5.0mg

イソプロピルメチルフェノール 1.0mg
添加物 ミリスチン酸イソプロピル，ポリオキ

シエチレンセチルエーテル，濃グリセリン，

パラオキシ安息香酸メチル，カルボキシビ

ニルポリマー，水酸化ナトリウム，塩酸，

精製水

効 能 しっしん，かゆみ，虫さされ，皮

ふ炎，あせも，かぶれ，じんましん
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗擦
製 剤 白色のクリーム
包装･価格 10g 1,477円
その他 製造販売 新生薬品

外用鎮痛・消炎薬(塗布薬)／外用湿疹・皮膚炎用薬 15



シオノギPV軟膏
(塩野義製薬)

アンテドラッグステロイド配

合 しっしん，皮ふ炎治療薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 軟 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50.0mg

トコフェロール酢酸エステル 5.0mg

イソプロピルメチルフェノール 1.0mg
添加物 トリエタノールアミン，クエン酸，モ

ノステアリン酸グリセリン，白色ワセリン

効 能 しっしん，かゆみ，虫さされ，皮

ふ炎，ただれ，あせも，かぶれ，じん

ましん
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗擦
製 剤 白色半透明の軟膏
包装･価格 10g 1,477円
その他 製造販売 新生薬品

トレンタムクリーム
(佐藤製薬)

ノンステロイド性の鎮痒消炎

剤

区 分 第2類医薬品

成 分 ク 1g中：

ウフェナマート 50mg

リドカイン 10mg

マレイン酸クロルフェニラミン 10mg

酢酸トコフェロール

(ビタミンE酢酸エステル) 5mg
添加物 ワセリン，流動パラフィン，グリセリ

ン，ステアリルアルコール，ステアリン酸

グリセリン，ステアリン酸マクロゴール，

パラベン

効 能 皮膚炎，かゆみ，湿疹，かぶれ，

おむつかぶれ，ただれ，あせも
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 白色のクリーム剤
包装･価格 15g 1,886円

プチウナコーワα
(興和)

赤みが残る虫さされ，ガンコ

なかゆみに。携帯用プチ容器

区 分 指定第2類医薬品

成 分 外液 1mL中：

デキサメタゾン酢酸エステル 0.25mg

ジフェンヒドラミン塩酸塩 20.0mg

リドカイン 5.0mg

l‒メントール 30.0mg

dl‒カンフル 20.0mg
添加物 エデト酸Na，クエン酸，ゲラニオール，

エタノール

効 能 かゆみ，虫さされ
用法･用量 1日数回適量を患部に塗布
製 剤 無色透明な液剤
包装･価格 12mL 580円
その他 販売 興和新薬

メンソレータムAD
こどもソフト

(ロート製薬)

カサつく肌のかゆみ治療薬

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 1g中：

ジフェンヒドラミン 10mg

トコフェロール酢酸エステル 10mg

パンテノール 10mg

グリチルリチン酸二カリウム 5mg
添加物 ワセリン，グリセリン，中鎖脂肪酸ト

リグリセリド，ポリオキシエチレン硬化ヒ

マシ油，パルミチン酸イソプロピル，ジメ

チルポリシロキサン，フィトステロール，

キサンタンガム，クエン酸，N‒(ヘキサデ

シロキシヒドロキシプロピル)‒N‒ヒドロキ

シエチルヘキサデカナミド，エデト酸ナト

リウム，クエン酸ナトリウム，パラベン

効 能 かゆみ，皮ふ炎，かぶれ，しっし

ん，じんましん，あせも，しもやけ，

虫さされ，ただれ
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 白色〜微黄白色の液
包装･価格 120mL 980円

メンソレータム
メディクイッククリームR

(ロート製薬)

湿疹・かぶれの治療薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 ク 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50mg

リドカイン 10mg

アラントイン 2mg

イソプロピルメチルフェノール 1mg
添加物 パルミチン酸イソプロピル，ワセリン，

ベヘニルアルコール，ステアリルアルコー

ル，セタノール，ステアリン酸グリセリン，

セトマクロゴール，乳酸，ジメチルポリシ

ロキサン，パラベン，BHT

効 能 湿疹，かぶれ，かゆみ，皮フ炎，

じんましん，あせも，虫さされ
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 白色〜淡黄色のクリーム
包装･価格 8g 1,600円

メンソレータム
メディクイック軟膏R
(ロート製薬)

湿疹・かぶれの治療薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 軟 1g中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 1.5mg

クロタミトン 50mg

リドカイン 10mg

アラントイン 2mg

イソプロピルメチルフェノール 1mg
添加物 ワセリン，ゲル化炭化水素，パラフィ

ン，ステアリン酸グリセリン，流動パラフ

ィン，パラベン

効 能 湿疹，かぶれ，ただれ，かゆみ，

皮フ炎，じんましん，あせも，虫ささ

れ
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 白色〜淡黄色の軟膏
包装･価格 8g 1,600円

レスタミンコーワ
パウダークリーム
(興和)

やわらかい製剤で，おむつか

ぶれ等に優しく塗れます

区 分 第3類医薬品

成 分 ク 1g中：

ジフェンヒドラミン塩酸塩 20mg

酸化亜鉛 100mg

グリチルレチン酸 1mg
添加物 無水ケイ酸，ヒドロキシエチルセルロ

ース，セタノール，ステアリン酸，ミリス

チン酸オクチルドデシル，流動パラフィン，

ジメチルポリシロキサン，ステアリン酸ポ

リオキシル，ポリソルベート20，オレイン

酸ソルビタン，パラベン，クエン酸，香料，

エタノール

効 能 あせも，かぶれ，湿疹，かゆみ，

ただれ，皮膚炎，しもやけ，虫さされ，

じんましん
用法･用量 1日数回適量を患部に塗布
製 剤 白色の乳剤性軟膏剤
包装･価格 40g 880円
その他 販売 興和新薬

外用湿疹・皮膚炎用薬16



かゆみ・虫さされ用薬

デリトリーナ
(大正製薬)

デリケート部位のかゆみ・か

ぶれに

区 分 第2類医薬品

成 分 ク 100g中：

ジフェンヒドラミン 1.0g

リドカイン 2.0g

グリチルレチン酸 1.0g

トコフェロール酢酸エステル

(ビタミンE) 0.5g

イソプロピルメチルフェノール 0.1g

l‒メントール 0.5g
添加物 ポリソルベート60，ポリオキシエチレ

ン硬化ヒマシ油60，ミリスチン酸オクチル

ドデシル，イソステアリン酸，ステアリル

アルコール，中鎖脂肪酸トリグリセリド，

1,3‒ブチレングリコール，カルボキシビニ

ルポリマー，エデト酸Na，パラベン

効 能 かゆみ，かぶれ，湿疹，皮膚炎，

じんましん，あせも，ただれ，虫ささ

れ，しもやけ
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 白色〜類白色のクリーム
包装･価格 12g 780円

ヒフールEX液
(小林薬品工業)

虫さされ・かゆみに。アンテ

ドラッグステロイド配合

区 分 指定第2類医薬品

成 分 外液 100mL中：

プレドニゾロン吉草酸エステル

酢酸エステル 0.15g

ジフェンヒドラミン塩酸塩 1.0g

l‒メントール 3.5g

dl‒カンフル 1.0g

イソプロピルメチルフェノール 0.1g
添加物 ジブチルヒドロキシトルエン，1,3‒ブ

チレングリコール，エタノール

効 能 虫さされ，かゆみ，しっしん，皮

ふ炎，かぶれ，じんましん，あせも
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製 剤 無色透明の液体
包装･価格 40mL 1,280円
その他 製造販売 万協製薬

ムヒホワイティ
(池田模範堂)

黒く残りやすい，赤くはれや

すい方の虫さされ・かゆみに

区 分 指定第2類医薬品

成 分 外液 100g中：

ヒドロコルチゾン 0.5g

ジフェンヒドラミン塩酸塩 1.0g

l‒メントール 2.5g

dl‒カンフル 0.5g

アラントイン 0.2g
添加物 疎水化ヒドロキシプロピルメチルセル

ロース，パルミチン酸アスコルビン酸，ポ

リオキシエチレンオレイルエーテル，乳酸，

エタノール

効 能 虫さされ，かゆみ，皮ふ炎，かぶ

れ，しっしん，じんましん，あせも
用法･用量 1日数回，適量を患部に塗布
製品特有の注意 使用前によく振って使う
製 剤 微黄色澄明な粘性のある液
包装･価格 20g 1,000円

水虫・たむし用薬

ダマリングランデ
パウダースプレー
(大正製薬)

1日1回 かゆい水虫・たむしに

サラサラのパウダー

区 分 指定第2類医薬品

成 分 噴 90g中：

テルビナフィン塩酸塩 135mg

リドカイン 270mg

グリチルレチン酸 67.5mg

l‒メントール 135mg
添加物 ソルビタンセスキオレイン酸エステル，

ミリスチン酸オクチルドデシル，エタノー

ル，炭酸マグネシウム，酸化チタン，メタ

ケイ酸アルミン酸マグネシウム，トウモロ

コシデンプン，LPG，イソペンタン

効 能 水虫，いんきんたむし，ぜにたむし
用法･用量 1日1回，適量を患部に噴射塗

布
製品特有の注意 同じ箇所に連続して1秒を

こえて噴射しないこと。患部まで約

10cmの距離で噴射すること
製 剤 エアゾール。噴射時に霧状となり

粉末とともに噴出する
包装･価格 90g 2,600円

ブテナロックVエアー
爽快パウダー

(久光製薬)

優れた殺菌力＋かゆみ止め成分

パウダー配合でサラサラ感持続

区 分 指定第2類医薬品

成 分 噴 1mL中：

塩酸ブテナフィン 10mg

塩酸ジブカイン 2mg

マレイン酸クロルフェニラミン 5mg

グリチルレチン酸 2mg

l‒メントール 20mg
添加物 イソプロパノール，エタノール，ジエ

タノールアミン，タルク，トウモロコシデ

ンプン，二酸化ケイ素，ポリオキシエチレ

ンオレイルエーテル，ミリスチン酸イソプ

ロピル，DME

効 能 みずむし，いんきんたむし，ぜに

たむし
用法･用量 1日1回，適量を患部に噴射塗

布
製品特有の注意 患部より約10cmの距離で

噴射する。同じ箇所に連続して3秒以

上噴射しない。「正立」または「倒立」

で使用する
製 剤 パウダー配合の外用エアゾール剤
包装･価格 70mL 2,200円

かゆみ・虫さされ用薬／水虫・たむし用薬 17



メンソレータム
エクシブクリームe
(ロート製薬)

みずむし・たむし用薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 ク 100g中：

テルビナフィン塩酸塩 1.0g

リドカイン 2.0g

ジフェンヒドラミン 1.0g

グリチルレチン酸 0.1g
添加物 エタノール，ワセリン，流動パラフィ

ン，パルミチン酸イソプロピル，セトマク

ロゴール，カルボキシビニルポリマー，セ

タノール，大豆レシチン，ステアリン酸ソ

ルビタン，ヒドロキシエチルセルロース，

エデト酸Na，トリエタノールアミン，BHT，

ヒアルロン酸Na，香料

効 能 水虫，いんきんたむし，ぜにたむ

し
用法･用量 1日1回，適量を患部に塗布
製 剤 白色〜淡黄色のクリーム
包装･価格 15g 1,600円

メンソレータム
エクシブスプレーe
(ロート製薬)

みずむし・たむし用薬

区 分 指定第2類医薬品

成 分 噴 100g中：

テルビナフィン塩酸塩 1.0g

リドカイン 2.0g

ジフェンヒドラミン 1.0g

グリチルレチン酸 0.1g
添加物 エタノール，ベンジルアルコール，ク

エン酸，BHT，香料

効 能 水虫，いんきんたむし，ぜにたむ

し
用法･用量 1日1回，噴霧口を下に向けて

適量を患部に噴霧
製品特有の注意 目に向けて噴霧したり，

吸入しないこと
製 剤 エアゾール剤。無色〜淡黄色の液
包装･価格 70g 2,000円

皮膚軟化薬
(乾燥性皮膚用薬)

ケラチナミンコーワW
クリーム

(興和)

20％尿素＋ガンマ‒オリザノ

ールW配合 手指のあれ等に

区 分 第3類医薬品

成 分 ク 100g中：

尿素 20.0g

グリチルレチン酸 0.3g

ガンマ‒オリザノール 1.0g
添加物 ワセリン，ステアリルアルコール，セ

タノール，流動パラフィン，ポリソルベー

ト60，ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油，

ステアリン酸グリセリン，エデト酸Na，グ

リシン，リン酸二水素K，水酸化Na

効 能 手指のあれ，ひじ・ひざ・かか

と・くるぶしの角化症，老人の乾皮症，

さめ肌
用法･用量 1日数回適量を患部に塗擦
製品特有の注意 衣類に付着すると，まれ

に黄ばみを生じることがあるので，注

意する
製 剤 白色〜淡黄白色の乳剤性軟膏
包装･価格 40g 1,100円・75g 1,700円
その他 販売 興和新薬

ケラチナミンコーワW
乳状液

(興和)

20％尿素＋ガンマ‒オリザノ

ールW配合 かゆい乾燥肌に

区 分 第3類医薬品

成 分 外液 100g中：

尿素 20.0g

ジフェンヒドラミン塩酸塩 1.0g

グリチルレチン酸 0.3g

ガンマ‒オリザノール 1.0g
添加物 ワセリン，ステアリルアルコール，オ

リブ油，グリセリン，カルボキシビニルポ

リマー，キサンタンガム，スクワラン，ミリ

スチン酸オクチルドデシル，ポリソルベー

ト60，ポリオキシエチレン硬化ヒマシ油，

ステアリン酸ソルビタン，亜硫酸水素Na，

エデト酸Na，DL‒アラニン，グリシン，クエン

酸，水酸化Na，香料，エタノール，フェニル

エチルアルコール，プロピレングリコール

効 能 かゆみを伴う乾燥性皮膚(成人・

老人の乾皮症)
用法･用量 1日数回適量を患部に塗擦
製品特有の注意 衣類に付着すると，まれ

に黄ばみを生じることがあるので，注

意する
製 剤 白色〜淡黄白色の乳剤性ローショ

ン

包装･価格 100g 1,800円・200g 2,500円
その他 販売 興和新薬

メンソレータム
レチノエース

(ロート製薬)

荒れた手肌の治療薬

区 分 第3類医薬品

成 分 軟 1g中：

尿素 200mg

トコフェロール酢酸エステル 20mg

グリチルリチン酸一アンモニウム 5mg

ビタミンA油 5mg
添加物 ワセリン，流動パラフィン，ステアリ

ルアルコール，セタノール，ポリソルベー

ト60，ジメチルポリシロキサン，グリシン，

ステアリン酸ソルビタン，ポリオキシエチ

レン硬化ヒマシ油，ポビドン，トリエタノ

ールアミン，エデト酸Na，BHT，香料，黄

色4号(タートラジン)

効 能 手指のあれ，ひじ・ひざ・かか

と・くるぶしの角化症，老人の乾皮症，

さめ肌
用法･用量 1日数回，適量を患部にすりこ

む
製 剤 淡黄色の軟膏
包装･価格 55g 1,080円・90g 1,380円
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その他の外皮用薬

アットノン
(小林製薬)

目立って気になる傷あと・や

けどのあとを改善していく

区 分 第2類医薬品

成 分 軟 100g中：

ヘパリン類似物質 0.3g
添加物 カルボキシビニルポリマー，トリイソ

プロパノールアミン，プロピレングリコー

ル，イソプロパノール，香料

効 能 きず・やけどのあとの皮ふのしこ

り・つっぱり(顔面を除く)，ひじ・ひ

ざ・かかと・くるぶしの角化症，手指

の荒れ，手足のひび・あかぎれ，乾皮

症，小児の乾燥性皮ふ，しもやけ(た

だれを除く)，打身・ねんざ後のは

れ・筋肉痛・関節痛
用法･用量 1日1〜数回，適量を患部にす

りこむか，またはガーゼなどにのばし

て貼る
製 剤 透明ジェル
包装･価格 15g 1,300円
その他 製造販売 大正薬品工業

腟カンジダ用薬

オキナゾールL100
(田辺三菱製薬)

腟カンジダの再発治療薬

区 分 第1類医薬品

成 分 錠 1錠中：

オキシコナゾール硝酸塩 100mg
添加物 乳糖水和物，結晶セルロース，ヒドロ

キシプロピルセルロース，クエン酸水和物，

ステアリン酸マグネシウム

効 能 腟カンジダの再発(以前に医師か

ら，腟カンジダの診断・治療を受けた

ことのある人に限る)
用法･用量 成人(15才以上60才未満)1日1

回1錠を腟深部に挿入する(就寝前が望

ましい)。6日間連続して使用すること。

ただし，3日間使用しても症状の改善

がみられないか，6日間使用しても症

状が消失しない場合には医師の診療を

受けること
製品特有の注意 初めて腟カンジダの症状

を経験した人は本剤を使用せず，医師

の診療を受けること
製 剤 白色の腟錠
包装･価格 6錠 2,800円

フェミニーナ腟カンジダ錠
(小林製薬)

悩んでいた腟カンジダの再発

を自分で治すお薬です

区 分 第1類医薬品

成 分 錠 1錠中：

オキシコナゾール硝酸塩 100mg
添加物 乳糖水和物，結晶セルロース，ヒドロ

キシプロピルセルロース，クエン酸水和物，

ステアリン酸マグネシウム

効 能 腟カンジダの再発(以前に医師か

ら，腟カンジダの診断・治療を受けた

ことのある人に限る)
用法･用量 成人(15才以上60才未満)1日1

回1錠を腟深部に挿入する(就寝前が望

ましい)。6日間連続して使用すること。

ただし，3日間使用しても症状の改善

がみられないか，6日間使用しても症

状が消失しない場合には医師の診療を

受けること
製品特有の注意 15才未満または60才以上：

使用しないこと
製 剤 白色の錠剤
包装･価格 6錠 2,800円
その他 製造販売 田辺三菱製薬

ビタミンA主薬製剤

ポポンピュメリ錠VA
(塩野義製薬)

パソコン作業などで感じる目

の乾燥感に「のんで，ケア」

区 分 指定第2類医薬品

成 分 錠 2錠中：

レチノールパルミチン酸エステル

(ビタミンA) 4,000ビタミンA単位

ジセチアミン塩酸塩水和物

(ビタミンB1誘導体) 30mg
添加物 トウモロコシ油，天然ビタミンE，モ

ノラウリン酸ソルビタン，ゼラチン，白糖，

タルク，グリセリン脂肪酸エステル，乳糖

水和物，結晶セルロース，低置換度ヒドロ

キシプロピルセルロース，ヒドロキシプロ

ピルセルロース，ステアリン酸マグネシウ

ム，ポリビニルアルコール・アクリル酸・

メタクリル酸メチル共重合体，酸化チタン

効 能 次の症状の緩和：目の乾燥感。夜

盲症(とり目)。次の場合のビタミンA

の補給：妊娠・授乳期，病中病後の体

力低下時，発育期
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，小児

(7〜14才)1回1錠。1日1回服用
製 剤 白色のフィルムコーティング錠
包装･価格 24錠 934円
その他 製造販売 ダイト

その他の外皮用薬／腟カンジダ用薬／ビタミンA主薬製剤 19



ビタミンB1主薬製剤

コンドロハイ900ゼリー
(ゼリア新薬工業)

飲みやすいゼリータイプのビ

タミンB1製剤

区 分 第3類医薬品

成 分 ゼ 1包11g中：

コンドロイチン硫酸エステル

ナトリウム 900mg

チアミン硝化物

(ビタミンB1硝酸塩) 10mg

リボフラビンリン酸エステルナトリウム

(ビタミンB2リン酸エステル) 15mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 45mg

ニコチン酸アミド 60mg
添加物 クエン酸，還元麦芽糖水アメ，デキス

トリン，プロピレングリコール，プルラン，

カンテン，安息香酸Na，カロブビーンガム，

ブチルパラベン，スクラロース，エタノール，

香料，バニリン，pH調節剤，その他1成分

効 能 次の諸症状の緩和：神経痛，筋肉

痛・関節痛(腰痛，肩こり，五十肩な

ど)，手足のしびれ，便秘，眼精疲労。

脚気。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師又は薬剤師に相談するこ

と。」

次の場合のビタミンB1の補給：肉体

疲労時，妊娠・授乳期，病中病後の体

力低下時
用法･用量 成人(15才以上)1日1回1包服用
製品特有の注意 1回1包のみきり，分割服

用しない
製 剤 黄色のゼリー状
包装･価格 10包 2,980円☆・20包 4,980円☆

ポポンピュメリ錠VB
(塩野義製薬)

パソコン作業などで起きる眼

精疲労に「のんで，ケア」

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 2錠中：

ジセチアミン塩酸塩水和物

(ビタミンB1誘導体) 120mg

リボフラビン(ビタミンB2) 10mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 50mg

シアノコバラミン(ビタミンB12) 60μg

コハク酸d‒α‒トコフェロール

(天然型ビタミンE) 100mg
添加物 乳糖水和物，ヒドロキシプロピルセル

ロース，カルメロースカルシウム，結晶セ

ルロース，ステアリン酸マグネシウム，含

水二酸化ケイ素，ヒプロメロース，白糖，

酸化チタン，黄色三二酸化鉄，三二酸化鉄，

タルク，カルナウバロウ

効 能 次の諸症状の緩和：眼精疲労，筋

肉痛・関節痛(肩こり，五十肩，腰痛

など)，神経痛，手足のしびれ，便秘。

脚気。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師又は薬剤師に相談するこ

と。」

次の場合のビタミンB1の補給：肉体

疲労時，妊娠・授乳期，病中病後の体

力低下時
用法･用量 成人(15才以上)1回1〜2錠，小

児(7〜14才)1回1錠。1日1回。朝食後

又は夕食後，なるべく30分以内に服用
製品特有の注意 服用により，尿が黄色く

なることがある
製 剤 うすいだいだい色の楕円形フィル

ムコーティング錠
包装･価格 14錠 934円

モアストレッチ錠
(ロート製薬)

ビタミンB1主薬製剤

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 2錠中：

ベンフォチアミン 138.3mg

(チアミン塩酸塩(ビタミンB1)として

100mg)

イノシトールヘキサニコチン酸

エステル 200mg

リボフラビン(ビタミンB2) 6mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 10mg

シアノコバラミン(ビタミンB12) 60μg

オキソアミヂン末 20mg
添加物 ラウリン酸ソルビタン，ゼラチン，白

糖，グリセリン脂肪酸エステル，セルロー

ス，シリカ，ヒドロキシプロピルセルロー

ス，クロスCMC‒Na，ステアリン酸Mg，

ヒプロメロース，マクロゴール，酸化チタ

ン，タルク，カルナウバロウ

効 能 1．次の諸症状の緩和：眼精疲労，

筋肉痛・関節痛(肩こり，五十肩，腰

痛など)，神経痛，手足のしびれ，便

秘。

2．脚気。

「ただし，これら1・2の症状について

1カ月ほど使用しても改善がみられな

い場合は，医師又は薬剤師に相談する

こと。」

3．次の場合のビタミンB1の補給：肉

体疲労時，病中病後の体力低下時
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠を1日1

回服用
製品特有の注意 尿が黄色くなることがあ

る
製 剤 白色〜帯黄白色のフィルムコーテ

ィング剤
包装･価格 14錠 880円・50錠 1,980円

ビタミンB2主薬製剤

チョコラBBピュア
(エーザイ)

肌あれ，にきびに，肌と脂質の代

謝を助ける活性型ビタミンB2＋C

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 2錠中：

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム 38mg

アスコルビン酸カルシウム 125mg

チアミン硝化物 20mg

ピリドキシン塩酸塩 24mg

ニコチン酸アミド 40mg
添加物 タルク，炭酸Ca，トウモロコシデンプ

ン，ヒドロキシプロピルセルロース，部分

アルファー化デンプン，アラビアゴム，カ

ルナウバロウ，酸化チタン，三二酸化鉄，

ステアリン酸，ステアリン酸Mg，セラック，

セルロース，二酸化ケイ素，白糖，ヒプロ

メロース，プルラン，ポビドン，マクロゴ

ール，リン酸水素Ca

効 能 次の諸症状の緩和：肌あれ，にき

び，皮膚炎，かぶれ，ただれ，湿疹，

口内炎，口角炎，口唇炎，舌炎，目の

充血，目のかゆみ，赤鼻。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師又は薬剤師に相談するこ

と。」

次の場合のビタミンB2の補給：肉体

疲労時，妊娠・授乳期，病中病後の体

力低下時
用法･用量 成人(15才以上)1回1錠。1日2

回服用。朝夕食後に服用
製 剤 淡黄白色の糖衣錠
包装･価格 40錠 981円・80錠 1,770円・130

錠 2,601円・170錠 3,081円

プロビキューレAC錠
(塩野義製薬)

にきび・肌あれに ヨクイニ

ン配合ビタミンB2主薬製剤

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 6錠中：

リボフラビン酪酸エステル

(ビタミンB2誘導体) 20mg

ピリドキシン塩酸塩

(ビタミンB6) 50mg

ビオチン 21μg

ヨクイニン末 600mg
添加物 結晶セルロース，ヒドロキシプロピル

セルロース，クロスカルメロースナトリウ

ム，軽質無水ケイ酸，ステアリン酸マグネ

シウム，ヒプロメロース，タルク，アラビ

アゴム末，ポビドン，白糖，酸化チタン，
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カルナウバロウ

効 能 次の諸症状の緩和：にきび，肌あ

れ，口内炎，口角炎，口唇炎，舌炎，

皮ふ炎，しっしん，かぶれ，ただれ，

赤鼻，目の充血，目のかゆみ。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師又は薬剤師に相談するこ

と。」

次の場合のビタミンB2の補給：肉体

疲労時，妊娠・授乳期，病中病後の体

力低下時
用法･用量 成人(15才以上)1回2〜3錠，11

〜14才1回1〜2錠，7〜10才1回1錠。1

日2回。食後に服用
製品特有の注意 服用により，尿が黄色く

なることがある
製 剤 白色の糖衣錠
包装･価格 90錠 1,505円・180錠 2,457円
その他 製造販売 至誠堂製薬

ビタミンB12主薬製剤

リラッセ
(エスエス製薬)

活性型ビタミンB12製剤

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 3錠(1日量)中：

メコバラミン

(活性型ビタミンB12) 1,500μg

ヘプロニカート 100mg

トコフェロールコハク酸エステル

カルシウム 103.6mg

ビスベンチアミン

(ビタミンB1誘導体) 25mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 50mg
添加物 クロスCMC‒Na，無水ケイ酸，セルロ

ース，乳糖，白糖，ヒドロキシプロピルセ

ルロース，ヒプロメロース，炭酸Ca，カル

ナウバロウ，ステアリン酸Mg，タルク，酸

化チタン，バレイショデンプン，プルラン，

ポリオキシエチレンポリオキシプロピレン

グリコール，ビタミンB2

効 能 次の諸症状の緩和：肩・首すじの

こり，腰痛，手足のしびれ(しびれ感)，

神経痛。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師又は薬剤師に相談するこ

と。」
用法･用量 成人(15才以上)1回1錠を1日3

回，食後に服用
製 剤 黄色の糖衣錠
包装･価格 45錠 2,780円☆・90錠 4,780円

☆

ビタミンC主薬製剤

プロビキューレSP錠
(塩野義製薬)

しみなどに L‒システイン

配合ビタミンC主薬製剤

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 6錠中：

アスコルビン酸カルシウム 847.28mg

(ビタミンCとして700mg)

L‒システイン 160mg

リボフラビン(ビタミンB2) 12mg

ピリドキシン塩酸塩(ビタミンB6) 30mg

d‒α‒トコフェロール

(天然ビタミンE) 20mg
添加物 軽質無水ケイ酸，ヒドロキシプロピル

セルロース，ステアリン酸マグネシウム，

結晶セルロース，ヒプロメロース，ポリオ

キシエチレン(105)ポリオキシプロピレン

(5)グリコール，精製白糖，タルク，アラビ

アゴム末，酸化チタン，カルナウバロウ

効 能 次の諸症状の緩和：しみ，そばか

す，日やけ・かぶれによる色素沈着。

次の場合の出血予防：歯ぐきからの出

血，鼻出血。

「ただし，これらの症状について，1

カ月ほど使用しても改善がみられない

場合は，医師，薬剤師又は歯科医師に

相談すること。」

次の場合のビタミンCの補給：肉体疲

労時，妊娠・授乳期，病中病後の体力

低下時，老年期
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，小児

(7〜14才)1回1錠。1日3回。食前又は

食後に服用
製品特有の注意 服用により，尿が黄色く

なることがある。服用により，尿およ

び大便の検査値に影響をおよぼすこと

がある
製 剤 白色の糖衣錠
包装･価格 60錠 1,505円・150錠 2,457円
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ビタミン含有保健薬(液剤)

イキビタンV3000
(廣貫堂)

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 1瓶(100mL)中：

インヨウカク流エキス 0.15mL

(原生薬換算量：インヨウカク150mg)

ゴオウ浸出液 5mg

(原生薬換算量：ゴオウ0.5mg)

ローヤルゼリーチンキ 50mg

(原生薬換算量：ローヤルゼリー50mg)

チアミン硝化物 10mg

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム 5mg

ピリドキシン塩酸塩 5mg

ニコチン酸アミド 30mg

無水カフェイン 50mg

タウリン 3,000mg

アスパラギン酸カリウム・

マグネシウム等量混合物 200mg

コンドロイチン硫酸エステル

ナトリウム 120mg
添加物 白糖，果糖ブドウ糖液糖，クエン酸水

和物，クエン酸Na水和物，DL‒リンゴ酸，

安息香酸Na，カラメル，ポリリン酸Na，パ

ラベン，エタノール，pH調整剤，グリセリ

ン，プロピレングリコール，バニリン，香

料

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病中病後・食欲不振・栄養障害・発熱

性消耗性疾患・産前産後などの場合の

栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1瓶

(100mL)服用
製 剤 褐色の内用液剤
包装･価格 1瓶 300円

延寿内服液
(廣貫堂)

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 1本(30mL)中：

クコシ流エキス 0.2mL

(原生薬換算量：クコシ200mg)

ゴオウ浸出液 10mg

(原生薬換算量：ゴオウ1mg)

ショウキョウエキス 97mg

(原生薬換算量：ショウキョウ1,000mg)

ローヤルゼリーチンキ 50mg

(原生薬換算量：ローヤルゼリー50mg)

ロクジョウチンキ 0.08mL

(原生薬換算量：鹿茸22.2mg)

チアミン硝化物 10mg

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム 4mg

ニコチン酸アミド 20mg

無水カフェイン 50mg

タウリン 500mg

カルニチン塩化物 100mg

ジクロロ酢酸ジイソプロピルアミン 10mg

(アルコール 0.2mL以下)
添加物 白糖，水アメ，クエン酸水和物，クエ

ン酸Na水和物，DL‒リンゴ酸，カラメル，

安息香酸Na，パラベン，ピロリン酸Na，ポ

リリン酸Na，メタリン酸Na，エタノール，

pH調整剤，香料

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病中病後・食欲不振・栄養障害・発熱

性消耗性疾患・産前産後などの場合の

栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(30mL)服用
製品特有の注意 まれに沈殿を生じること

があるので，よく振ってから服用する
製 剤 褐色の内用液剤
包装･価格 5本 2,250円

新ゼリアスV10
(ゼリア新薬工業)

13種類の薬効成分配合の滋養

強壮ドリンク剤

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 1瓶(50mL)中：

コンドロイチン硫酸エステル

ナトリウム 300mg

オウセイ流エキス 2,000μL

(原生薬換算：2,000mg)

ガラナ軟エキス 12.5mg

(原生薬換算：100mg)

イカリ草エキス 20mg

(原生薬換算：200mg)

刺五加乾燥エキス 24mg

(原生薬換算：600mg)

セイヨウサンザシエキス 40mg

(原生薬換算：160mg)

トシシエキス 55mg

(原生薬換算：500mg)

ハゲキテン流エキス 200μL

(原生薬換算：200mg)

タウリン 1,000mg

ビタミンB2リン酸エステル 10mg

ビタミンB6 10mg

ニコチン酸アミド 20mg

カルニチン塩化物 50mg

(アルコール 0.5mL以下)
添加物 白糖，還元麦芽糖水アメ，カラメル，

安息香酸Na，ブチルパラベン，クエン酸Na，

香料，バニリン，エタノール，pH調節剤2

成分

効 能 滋養強壮，肉体疲労・病後の体力

低下・胃腸障害・栄養障害・発熱性消

耗性疾患・妊娠授乳期などの場合の栄

養補給，虚弱体質
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1瓶

(50mL)を服用
製品特有の注意 服用により尿が黄色くな

ることがある
製 剤 褐色の液
包装･価格 50mL 1,150円☆

チオビタドリンク
アイビタス

(大鵬薬品工業)

女性にも飲みやすいブルーベ

リー風味

区 分 第3類医薬品

成 分 内液 1本(100mL)中：

タウリン 1,000mg

イノシトール 50mg

ニコチン酸アミド 20mg

ビタミンB1硝酸塩 10mg

ビタミンB2リン酸エステル 15mg

ビタミンB6 50mg

カルニチン塩化物 120mg

無水カフェイン 50mg
添加物 白糖，果糖，ブドウ糖，DL‒リンゴ酸，

没食子酸プロピル，安息香酸Na，pH調整剤，

バニリン，エチルバニリン，香料

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病中病後・食欲不振・栄養障害・発熱

性消耗性疾患・産前産後などの場合の

栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(100mL)服用
製品特有の注意 尿が黄色になることがある
製 剤 黄色のドリンク
包装･価格 1本 (100mL) 180円・3本 540

円・10本 1,800円

ハイアミノ
(日水製薬)

肝臓加水分解物600mg配合

ドリンク

区 分 第3類医薬品

成 分 内液 30mL中：

肝臓加水分解物 600mg

チアミン硝化物 10mg

リボフラビン 6mg

ピリドキシン塩酸塩 6mg

L‒バリン 94mg

L‒ロイシン 106mg

L‒イソロイシン 94mg
添加物 エリスリトール，アセスルファムカリ

ウム，スクラロース，タウマチン， pH調節

剤，パラベン，プロピレングリコール，カ

ラメル，香料

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病中病後・胃腸障害・栄養障害・発熱

性消耗性疾患・妊娠授乳期などの場合

の栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(30mL)を服用
製 剤 褐色の液剤
包装･価格 30mL×10本 3,600円
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ヒストミンプラス液S
(小林薬品工業)

カンゾウ・ショウキョウ・麦

門冬配合

区 分 第3類医薬品

成 分 内液 30mL中：

カンゾウエキス 300mg

ショウキョウ流エキス 0.33mL

麦門冬流エキス 0.1mL

ピリドキシン塩酸塩 10mg

ニコチン酸アミド 10mg

パンテノール 10mg

タウリン 300mg

(アルコール 0.3mL以下)
添加物 エタノール，白糖，クエン酸Na水和物，

クエン酸水和物，安息香酸Na，パラベン，

香料，プロピレングリコール，バニリン，

ミツロウ，l‒メントール

効 能 病中病後・発熱性消耗性疾患・肉

体疲労・胃腸障害・栄養障害などの場

合の栄養補給。滋養強壮。虚弱体質
用法･用量 成人(15才以上)1回1瓶(30mL)

を1日3回服用
製品特有の注意 まれに沈殿を生じること

がある。よく振ってから服用する
製 剤 褐色の液体
包装･価格 30mL×3本 980円

リポビタンゴールドエース
(大正製薬)

つらい疲れに

区 分 第2類医薬品

成 分 内液 1本(50mL)中：

タウリン 1,500mg

ローヤルゼリー 200mg

ニンジン軟エキス‒B 90mg

(人参630mgに相当)

オウギ流エキス‒C 0.2mL

(黄耆200mgに相当)

ハゲキテン流エキス 0.2mL

(巴戟天200mgに相当)

チアミン硝化物(ビタミンB1) 5mg

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム(ビタミンB2) 5mg

ピリドキシン塩酸塩

(ビタミンB6) 5mg

トコフェロール酢酸エステル

(ビタミンE) 30mg

ニコチン酸アミド 20mg

イノシトール 100mg

無水カフェイン 50mg

(アルコール 0.2mL以下)
添加物 白糖，D‒ソルビトール，スクラロース，

アセスルファムK，ポビドン，グリセリン

脂肪酸エステル，ポリオキシエチレン硬化

ヒマシ油，グリセリン，安息香酸Na，クエ

ン酸，クエン酸Na，香料，アルコール，バ

ニリン

効 能 滋養強壮。虚弱体質。肉体疲労・

病中病後・食欲不振・栄養障害・発熱

性消耗性疾患・妊娠授乳期などの場合

の栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(50mL)を服用
製品特有の注意 服用により尿が黄色にな

ることがある。生薬成分を含むため，

まれに沈でんを生じることがある
製 剤 黄褐色〜褐色の液
包装･価格 50mL 300円・50mL×3本 900

円

ビタミン含有保健薬(固形剤)

ハイチオールCプラス
(エスエス製薬)

しみ・そばかす，全身倦怠，

二日酔いに

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 6錠(成人1日量)中：

L‒システイン 240mg

アスコルビン酸(ビタミンC) 500mg

パントテン酸カルシウム 24mg
添加物 無水ケイ酸，セルロース，乳酸Ca，白

糖，ヒドロキシプロピルセルロース，ヒプ

ロメロース，炭酸Ca，カルナウバロウ，ス

テアリン酸Mg，タルク，酸化チタン，トウ

モロコシデンプン，プルラン，ポリオキシ

エチレンポリオキシプロピレングリコール

効 能 しみ・そばかす・日焼けなどの色

素沈着症。全身倦怠。二日酔。にきび，

湿疹，じんましん，かぶれ，くすりま

け
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，7〜14

才1回1錠。1日3回服用
製 剤 白色の糖衣錠
包装･価格 60錠 1,575円☆・180錠 4,410円

☆
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生薬主薬保健薬

す・ぴん凛内服錠
(ロート製薬)

体の疲れが顔に出てしまった

ら

区 分 第3類医薬品

成 分 錠 4錠中：

ニンジン乾燥エキス 450mg

(原生薬換算：3,000mg)

ショウキョウエキス 29.2mg

(原生薬換算：300mg)

ヨクイニンエキス 46.2mg

(原生薬換算：600mg)

ニクジュヨウエキス 75mg

(原生薬換算：300mg)

ローヤルゼリー 30mg
添加物 セルロース，ヒドロキシプロピルセル

ロース，トウモロコシデンプン，メタケイ

酸アルミン酸Mg，ステアリン酸Mg

効 能 次の場合の滋養強壮：血色不良，

冷え症，虚弱体質，肉体疲労，病中病

後，胃腸虚弱，食欲不振
用法･用量 成人(15才以上)，1回2錠を1日

2回服用
製品特有の注意 本剤は天然物(生薬)を用

いているため，錠剤の色が多少異なる

ことがある
製 剤 淡褐色〜褐色の錠剤
包装･価格 40錠 1,200円

カルシウム主薬製剤

カタセマグ
(全薬工業)

マグネシウムを300mg配合し

たカルシウム剤

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

沈降炭酸カルシウム 1,500mg

炭酸マグネシウム 1,184mg

タウリン 150mg

フマル酸第一鉄 30mg

コレカルシフェロール 400I.U.

L‒リジン塩酸塩 120mg

リボフラビン 5mg
添加物 ゼラチン，タルク，デンプン部分加水

分解物，バニリン，ヒドロキシプロピルセ

ルロース，D‒マンニトール，ラウリン酸ソ

ルビタン，香料，グリセリン脂肪酸エステ

ル，クロスカルメロースNa，硬化油，酸化

チタン，ステアリン酸Mg，セルロース，中

鎖脂肪酸トリグリセリド，白糖，ヒプロメ

ロース，マクロゴール

効 能 次の場合の骨歯の発育促進：虚弱

体質，腺病質。妊娠授乳婦の骨歯の脆

弱防止
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠，9〜14

才1回2錠。1日3回。食後に服用
製 剤 白色のフィルムコーティング錠
包装･価格 240錠 2,400円・540錠 4,800円

�根湯
かっこんとう

エスタック漢方「葛根湯」
エキス顆粒

(エスエス製薬)

満量処方 かぜのひきはじ

め・鼻かぜ・頭痛・肩こりに

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(9.0g)中：

葛根湯水製乾燥エキス 5g

(カッコン8g・ケイヒ・シャクヤク各

3g・マオウ・タイソウ各4g・ショウキ

ョウ1g・カンゾウ2g)
添加物 乳糖，ステアリン酸Mg

効 能 体力中等度以上のものの次の諸

症：感冒の初期(汗をかいていないも

の)，鼻かぜ，鼻炎，頭痛，肩こり，

筋肉痛，手や肩の痛み
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回。食

前又は食間に服用
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

生薬主薬保健薬／カルシウム主薬製剤／�根湯
かっこんとう
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加味逍遥散
かみしょうようさん

加味逍遙散エキス錠N
「コタロー」

(小太郎漢方製薬)

加味逍遙散をエキス化した錠

剤

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

加味逍遙散エキス散(½量) 3.00g

(トウキ1.5g・シャクヤク1.5g・ビャク

ジュツ1.5g・ブクリョウ1.5g・サイコ

1.5g・ボタンピ1.0g・サンシシ1.0g・カ

ンゾウ1.0g・ショウキョウ0.5g・ハッカ

0.5g)
添加物 カルメロースカルシウム，含水二酸化

ケイ素，軽質無水ケイ酸，結晶セルロース，

ステアリン酸マグネシウム，トウモロコシ

デンプン，アメ粉

効 能 体力中等度以下で，のぼせ感があ

り，肩がこり，疲れやすく，精神不安

やいらだちなどの精神神経症状，とき

に便秘の傾向のあるものの次の諸症：

更年期障害，月経不順，月経困難，血

の道症，不眠症，冷え症，虚弱体質
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠，7〜14

才1回3錠，5〜6才1回2錠，1日3回。食

前または食間に服用
製品特有の注意 生薬を原料としているの

で，製品により多少色が異なることが

ある
製 剤 黄褐色〜濃黄褐色の素錠
包装･価格 168錠 4,100円

加味逍遥散合四物湯
かみしょうようさんごうしもつとう

メグリナ
(小林製薬)

血の巡りをよくする 体の内

側から肌を整える漢方薬

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 18錠中：

加味逍遙散合四物湯エキス 3.9g

(トウキ1.5g・シャクヤク1.5g・ビャク

ジュツ1.5g・ブクリョウ1.5g・サイコ

1.5g・センキュウ1.5g・ジオウ1.5g・カ

ンゾウ1.0g・ボタンピ1.0g・サンシシ

1.0g・ショウキョウ0.5g・ハッカ0.5g)
添加物 無水ケイ酸，ケイ酸Al，CMC‒Ca，ス

テアリン酸Mg，トウモロコシデンプン

効 能 体力中等度以下で，皮ふがあれて

かさかさし，ときに色つやが悪く，胃

腸障害はなく，肩がこり，疲れやすく

精神不安やいらだちなどの精神神経症

状，ときにかゆみ，便秘の傾向のある

ものの次の諸症：しみ，冷え症，湿

疹・皮ふ炎，虚弱体質，月経不順，月

経困難，更年期障害，血の道症
用法･用量 成人(15才以上)1回6錠，7〜14

才1回4錠，5〜6才1回3錠，1日3回，食

前または食間に水または白湯で服用
製 剤 淡黄褐色の錠剤
包装･価格 90錠 1,980円・252錠 4,980円

響声破笛丸
きょうせいはてきがん

エスタック漢方
「響声破笛丸料」エキス顆粒

(エスエス製薬)

満量処方

のどの不快感・しわがれ声に

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(7.5g)中：

響声破笛丸料水製乾燥エキス 3.5g

(レンギョウ・キキョウ・カンゾウ各

2.5g・ダイオウ・シュクシャ・センキュ

ウ・カシ各1g・アセンヤク2g・ハッカ

4g)
添加物 乳糖，白糖，ステアリン酸Mg，ケイ

ヒ油，l‒メントール

効 能 しわがれ声，咽喉不快
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回。食

前又は食間に服用
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

加味逍遥散
かみしょうようさん

／加味逍遥散合四物湯
かみしょうようさんごうしもつとう

／響声破笛丸
きょうせいはてきがん
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駆風解毒散(湯)
くふうげどくさん （とう）

エスタック漢方
「駆風解毒湯」エキス顆粒

(エスエス製薬)

満量処方 のどのはれ・痛

み・扁桃炎に

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(7.5g)中：

駆風解毒湯水製乾燥エキス 4.1g

(ボウフウ・ゴボウシ・キキョウ各3g・

レンギョウ5g・ケイガイ・キョウカツ・

カンゾウ各1.5g・セッコウ10g)
添加物 乳糖，白糖，ステアリン酸Mg

効 能 体力にかかわらず使用でき，のど

がはれて痛むものの次の諸症：扁桃炎，

扁桃周囲炎
用法･用量 通常，成人(15才以上)1回1包，

7〜14才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜

3才1回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回。

食前又は食間に1包につきコップ約半

量の水又はぬるま湯に溶かし，うがい

をしながら少量ずつゆっくり服用
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

芍薬甘草湯
しゃくやくかんぞうとう

コムレケア
(小林製薬)

足がつったときの“痛み”と

“こわばり”を治す

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

芍薬甘草湯エキス 2.4g

(シャクヤク6g・カンゾウ6g)
添加物 ステアリン酸Mg，CMC，CMC‒Na，

二酸化ケイ素，トウモロコシデンプン

効 能 体力に関わらず使用でき，筋肉の

急激なけいれんを伴う痛みのあるもの

の次の諸症：こむらがえり，筋肉のけ

いれん，腹痛，腰痛
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠，7〜14

才1回2錠1日3回食前または食間に水ま

たは白湯で服用
製 剤 淡褐色〜褐色の錠剤
包装･価格 24錠 1,000円

小柴胡湯
しょうさいことう

エスタック漢方
「小柴胡湯」エキス顆粒

(エスエス製薬)

満量処方 かぜの後期の症

状・食欲不振・はきけ・胃痛に

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(7.5g)中：

小柴胡湯水製乾燥エキス 3.3g

(サイコ7g・ハンゲ5g・ショウキョウ

1g・オウゴン・タイソウ・ニンジン各

3g・カンゾウ2g)
添加物 乳糖，ステアリン酸Mg

効 能 体力中等度で，ときに脇腹(腹)か

らみぞおちあたりにかけて苦しく，食

欲不振や口の苦味があり，舌に白苔が

つくものの次の諸症：食欲不振，吐き

気，胃炎，胃痛，胃腸虚弱，疲労感，

かぜの後期の諸症状
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回。食

前又は食間に服用
製 剤 黄褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

駆風解毒散（湯）
くふうげどくさん （とう）

／芍薬甘草湯
しゃくやくかんぞうとう

／小柴胡湯
しょうさいことう
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小青竜湯
しょうせいりゅうとう

エスタック漢方
「小青竜湯」エキス顆粒

(エスエス製薬)

満量処方 かぜ・花粉症・

アレルギー性鼻炎・鼻水に

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(7.5g)中：

小青竜湯水製乾燥エキス 3.6g

(マオウ・シャクヤク・ショウキョウ・

カンゾウ・ケイヒ・サイシン・ゴミシ各

3g・ハンゲ6g)
添加物 乳糖，ステアリン酸Mg

効 能 体力中等度又はやや虚弱で，うす

い水様のたんを伴うせきや鼻水が出る

ものの次の諸症：気管支炎，気管支ぜ

んそく，鼻炎，アレルギー性鼻炎，む

くみ，感冒，花粉症
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回。食

前又は食間に服用
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

ロート小青竜湯錠Ⅱ
(ロート製薬)

1日2回タイプ。5才から服用

できる

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 8錠中：

小青竜湯エキス 1,950mg

(マオウ1.5g・シャクヤク1.5g・カンキ

ョウ1.5g・カンゾウ1.5g・ケイヒ1.5g・

サイシン1.5g・ゴミシ1.5g・ハンゲ3.0g)
添加物 CMC‒Ca，クロスCMC‒Na，無水ケイ

酸，ラウリル硫酸Na，ステアリン酸Mg，

セルロース

効 能 体力中等度又はやや虚弱で，うす

い水様のたんを伴うせきや鼻水が出る

ものの次の諸症：気管支炎，気管支ぜ

んそく，鼻炎，アレルギー性鼻炎，む

くみ，感冒，花粉症
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠，7〜14

才1回3錠，5〜6才1回2錠，1日2回食前

又は食間に服用
製品特有の注意 本剤は天然物(生薬)のエ

キスを用いているため，錠剤の色が多

少異なることがある
製 剤 淡褐色〜褐色の素錠
包装･価格 42錠 1,350円

辛夷清肺湯
しんいせいはいとう

チクナイン錠
(小林製薬)

つらい症状を楽にしながら，

ちくのう症を改善していく

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 10錠中：

辛夷清肺湯エキス粉末 2.5g

(シンイ1.5g・オウゴン1.5g・セッコウ

3.0g・チモ1.5g・サンシシ0.75g・ショウ

マ0.75g・ビャクゴウ1.5g・バクモンド

ウ3.0g・ビワヨウ0.5g)
添加物 CMC‒Ca，クロスCMC‒Na，ステアリ

ン酸Mg，タルク，二酸化ケイ素

効 能 体力中等度以上で，濃い鼻汁が出

て，ときに熱感を伴うものの次の諸

症：鼻づまり，慢性鼻炎，蓄膿症(副

鼻腔炎)
用法･用量 次の量を朝夕，食前または食

間に水または白湯で服用する。成人

(15才以上)1回5錠1日2回
製 剤 淡褐色〜淡黄褐色の錠剤
包装･価格 70錠 2,000円

清上防風湯
せいじょうぼうふうとう

漢方ニキビ薬N
「コタロー」

(小太郎漢方製薬)

ニキビをカラダの中から治す

漢方薬

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

清上防風湯(水製エキス) 3.00g

(ケイガイ0.75g・オウレン0.75g・ハッ

カ0.50g・キジツ0.50g・カンゾウ0.50g・

サンシシ0.75g・センキュウ1.25g・オウ

ゴン1.25g・レンギョウ1.25g・ビャクシ

1.25g・キキョウ1.25g・ボウフウ1.25g)
添加物 カルメロースカルシウム，含水二酸化

ケイ素，軽質無水ケイ酸，ステアリン酸マ

グネシウム，トウモロコシデンプン

効 能 にきび
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠，7〜14

才1回3錠，1日3回。食前または食間に

服用
製品特有の注意 生薬を原料としているの

で，製品により多少色が異なることが

ある
製 剤 黄色〜黄褐色の素錠
包装･価格 48錠 1,300円・144錠 3,000円

小青竜湯
しょうせいりゅうとう

／辛夷清肺湯
しんいせいはいとう

／清上防風湯
せいじょうぼうふうとう
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疎経活血湯
そけいかっけつとう

ラクーニSK錠
(アサヒフードアンドヘルスケア)

疎経活血湯という漢方処方に

基づく医薬品

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 15錠(1錠0.3g)中：

疎経活血湯エキス 2.9g

(シャクヤク1.25g・ジオウ・センキュ

ウ・ソウジュツ・トウキ・トウニン・ブ

クリョウ各1.0g・イレイセン・キョウカ

ツ・ゴシツ・チンピ・ボウイ・ボウフ

ウ・リュウタン各0.75g・カンゾウ・ビ

ャクシ各0.50g・ショウキョウ0.25g)
添加物 クロスカルメロースナトリウム，クロ

スポビドン，軽質無水ケイ酸，ステアリン

酸マグネシウム，乳糖水和物，バレイショ

デンプン

効 能 体力中等度で，痛みがあり，とき

にしびれがあるものの次の諸症：腰痛，

関節痛，筋肉痛，神経痛
用法･用量 成人(15才以上)1回5錠を1日3

回，食前又は食間に服用
製品特有の注意 天然の生薬を原料として

いるため，製品により錠剤の色調が多

少異なる
製 剤 淡褐色の素錠
包装･価格 210錠 3,500円

当帰芍薬散
とうきしゃくやくさん

Asahi当帰芍薬散錠
(アサヒフードアンドヘルスケア)

足腰の冷え・しみを改善する

漢方薬

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 18錠中：

当帰芍薬散料エキス 1.85g

(シャクヤク2.0g・センキュウ1.5g・タ

クシャ2.0g・トウキ1.5g・ビャクジュツ

2.0g・ブクリョウ2.0g)
添加物 軽質無水ケイ酸，ステアリン酸マグネ

シウム，低置換度ヒドロキシプロピルセル

ロース，乳糖水和物，バレイショデンプン

効 能 体力虚弱で，冷え症で貧血の傾向

があり疲労しやすく，ときに下腹部痛，

頭重，めまい，肩こり，耳鳴り，動悸

などを訴えるものの次の諸症：足腰の

冷え症，しみ，腰痛，むくみ，月経不

順，月経異常，月経痛，更年期障害，

産前産後あるいは流産による障害(貧

血，疲労倦怠，めまい，むくみ)，め

まい・立ちくらみ，頭重，肩こり，し

もやけ，耳鳴り
用法･用量 成人(15才以上)1回6錠を1日3

回，食前又は食間に服用
製品特有の注意 天然の生薬を原料として

いるため，製品により錠剤の色調が多

少異なる
製 剤 淡灰褐色の素錠
包装･価格 252錠 1,980円・540錠 3,980円

独活�根湯
どっかつかっこんとう

ロート独活葛根湯錠
(ロート製薬)

つらいガチガチ肩こりに

区 分 第2類医薬品

成 分 錠 12錠中：

独活葛根湯エキス 1,950mg

(カッコン2.5g・ケイヒ1.5g・シャクヤ

ク1.5g・マオウ1.0g・ドクカツ1.0g・シ

ョウキョウ0.25g・ジオウ2.0g・タイソ

ウ0.5g・カンゾウ0.5g)
添加物 セルロース，CMC‒Ca，クロスCMC‒

Na，メタケイ酸アルミン酸Mg，ステアリ

ン酸Mg

効 能 体力中等度又はやや虚弱なものの

次の諸症：四十肩，五十肩，寝ちがえ，

肩こり
用法･用量 成人(15才以上)1回4錠を1日3

回食前または食間に服用
製品特有の注意 本剤は天然物(生薬)のエ

キスを用いているため，錠剤の色が多

少異なることがある
製 剤 灰茶褐色の錠剤
包装･価格 84錠 1,600円・252錠 3,800円

疎経活血湯
そけいかっけつとう

／当帰芍薬散
とうきしゃくやくさん

／独活�根湯
どっかつかっこんとう
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麦門冬湯
ばくもんどうとう

漢方せき止めトローチS
「麦門冬湯」

(小太郎漢方製薬)

麦門冬湯のトローチ剤

区 分 第2類医薬品

成 分 ト 6錠中：

麦門冬湯(水製エキス) 4.50g

(バクモンドウ5.0g・ハンゲ2.5g・コウ

ベイ 2.5g・タイソウ 1.5g・ニンジン

1.0g・カンゾウ1.0g)
添加物 β‒シクロデキストリン，ステアリン

酸マグネシウム，粉末還元麦芽糖水アメ，

ポビドン，メタケイ酸アルミン酸マグネシ

ウム，香料，l‒メントール

効 能 体力中等度以下で，たんが切れに

くく，ときに強くせきこみ，又は咽頭

の乾燥感があるものの次の諸症：から

ぜき，気管支炎，気管支ぜんそく，咽

頭炎，しわがれ声
用法･用量 成人(15才以上)及び7才以上1

回2錠，5〜6才1回1錠，1日3回。食間

又は空腹時に1錠ずつ口中に含み，か

まずにゆっくり溶かす
製 剤 淡黄色〜淡褐色のトローチ
包装･価格 18錠 1,500円

麻黄湯
まおうとう

コルゲンコーワ顆粒かぜ薬
(興和)

朝と夕1日2回の服用で効く。

満量処方の麻黄湯顆粒剤

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 2包中：

麻黄湯エキス 1.92g

(マオウ5.0g・ケイヒ4.0g・キョウニン

5.0g・カンゾウ1.5g)
添加物 ケイ酸Al，ヒドロキシプロピルセルロ

ース，ステアリン酸Mg，乳糖

効 能 体力充実して，かぜのひきはじめ

で，さむけがして発熱，頭痛があり，

せきが出て身体のふしぶしが痛く汗が

出ていないものの次の諸症：感冒，鼻

かぜ，気管支炎，鼻づまり
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，1日2回朝夕，食前又は食間に

そのまま水かお湯にて服用。またはお

湯に溶かしてよくかき混ぜた後，温服
製品特有の注意 本剤には生薬が配合され

ているので，製品により色が多少異な

ることがある
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 6包 1,000円・10包 1,600円
その他 販売 興和新薬

麻黄湯エキス顆粒KM
(分包)

(エスエス製薬)

満量処方 さむけ・発熱・

ふしぶしの痛みのあるかぜに

区 分 第2類医薬品

成 分 顆 3包(7.5g)中：

麻黄湯水製乾燥エキス 1.75g

(マオウ・キョウニン各5g・ケイヒ4g・

カンゾウ1.5g)
添加物 乳糖，ステアリン酸Mg

効 能 体力充実して，かぜのひきはじめ

で，さむけがして発熱，頭痛があり，

せきが出て身体のふしぶしが痛く汗が

出ていないものの次の諸症：感冒，鼻

かぜ，気管支炎，鼻づまり
用法･用量 成人(15才以上)1回1包，7〜14

才1回⅔包，4〜6才1回½包，2〜3才1

回⅓包，2才未満1回¼包。1日3回食間

に服用
製 剤 淡褐色〜褐色の顆粒剤
包装･価格 9包 1,680円☆
その他 製造販売 カーヤ

殺虫薬

水ではじめるバルサン
CPM

(ライオン)

3つの有効成分配合

区 分 第2類医薬品

成 分 煙 1筒中：

メトキサジアゾン 10％

フェノトリン 3％

d･d‒Tシフェノトリン 1％
添加物 アゾジカルボンアミド，酸化亜鉛，ヒ

プロメロース，ソルビタン脂肪酸エステル，

ジブチルヒドロキシトルエン，香料，その

他1成分

効 能 ゴキブリ，屋内塵性ダニ類，イエ

ダニ，ノミ，トコジラミ(ナンキンム

シ)，ハエ成虫，蚊成虫の駆除
用法･用量〔12.5g〕6〜8畳に1個

〔25g〕12〜16畳に1個
製 剤 くん煙剤
包装･価格 12.5g 880円・25g 1,380円

麦門冬湯
ばくもんどうとう

／麻黄湯
まおうとう
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のど清涼剤

愛称 ルルのど飴DXグレープ
ルルのど飴DXG

(第一三共ヘルスケア)

のどのあれ・痛み・はれ，

たんに6種の生薬が効く

成 分 ト 6粒中：

カンゾウエキス 62.5mg

ショウキョウエキス 29.13mg

オウヒエキス 12mg

キキョウエキス 200mg

シャゼンソウエキス 76.93mg

セネガエキス 10mg
添加物 グリセリン脂肪酸エステル，アセスル

ファムK，塩化Na，コハク酸2Na，l‒メン

トール，DL‒リンゴ酸，還元水アメ，香料，

エタノール

効 能 のどの炎症によるのどのあれ・の

どの痛み・声がれ・のどのはれ・のど

の不快感，たん
用法･用量 成人(15才以上)1回2粒を1日3

回口中に含み，かまずにゆっくり溶か

して服用
製 剤 褐色のトローチ剤
包装･価格 12粒 350円☆
その他 製造販売 浅田9

愛称 ルルのど飴
はちみつレモン

ルルのど飴HL

(第一三共ヘルスケア)

４種の生薬がのどの痛み・

あれに効く

成 分 ト 6粒中：

カンゾウエキス 62.5mg

ショウキョウエキス 29.13mg

オウヒエキス 12mg

キキョウエキス 200mg
添加物 グリセリン脂肪酸エステル，アセスル

ファムK，塩化Na，コハク酸2Na，l‒メン

トール，DL‒リンゴ酸，還元水アメ，レモ

ン油，香料，中鎖脂肪酸トリグリセリド

効 能 のどの炎症によるのどのあれ・の

どの痛み・声がれ・のどのはれ・のど

の不快感，たん
用法･用量 成人(15才以上)1回2粒を1日3

回口中に含み，かまずにゆっくり溶か

して服用
製 剤 褐色のトローチ剤
包装･価格 12粒 280円☆
その他 製造販売 浅田9

含嗽薬

愛称 ママはぐ うがい薬p
＜フルーツ味＞

ロートうがい薬F

(ロート製薬)

お子様にも使いやすいフルー

ツ味のうがい薬。無色透明

成 分 外液 1mL中：

塩化セチルピリジニウム 5mg

グリチルリチン酸二カリウム 5mg
添加物 グリセリン，l‒メントール，サッカリ

ンNa，エタノール，香料

効 能 口腔内及びのどの殺菌・消毒・洗

浄，口臭の除去
用法･用量 1回1プッシュ(約1mL)をコッ

プ半量(約100mL)の水に入れ，よく混

ぜてからうがいをする。1日数回行う
製 剤 無色〜微黄色澄明の液
包装･価格 150mL 850円

愛称 ママはぐ うがい薬p
＜スイートフルーツ味＞

ロートうがい薬S

(ロート製薬)

ノンメントールタイプ。スイ

ートフルーツ味。無色透明

成 分 外液 1mL中：

塩化セチルピリジニウム 5mg

グリチルリチン酸二カリウム 5mg
添加物 グリセリン，サッカリンNa，エタノー

ル，香料

効 能 口腔内及びのどの殺菌・消毒・洗

浄，口臭の除去
用法･用量 1回1プッシュ(約1mL)をコッ

プ半量(約100mL)の水に入れ，よく混

ぜてからうがいをする。1日数回行う
製 剤 無色〜微黄色澄明の液
包装･価格 150mL 850円
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口腔咽喉薬

アサダアメガードドロップ
MG

(浅田b)

のどのあれ，痛みにCPC配合

シュガーレスドロップ剤

成 分 ト 12粒中：

セチルピリジニウム塩化物水和物 6mg
添加物 還元水アメ，グリセリン脂肪酸エステ

ル，グリチルリチン酸2K，アセスルファム

K，DL‒リンゴ酸，カラメル，D‒ソルビト

ール，香料

効 能 のどの炎症によるのどの痛み・の

どのはれ・のどの不快感・のどのあ

れ・声がれ，口腔内の殺菌・消毒，口

臭の除去
用法･用量 成人(15才以上)及び5才以上の

小児1回2粒。1日3〜6回。1粒ずつ2粒

までを口中に含み，かまずにゆっくり

溶かす。2時間以上の間隔をおいて服

用
製品特有の注意 開封後長期になると，つ

やの消失，溶解等の変化があらわれる

ことがある
製 剤 淡黄色のマンゴー味のドロップ剤
包装･価格 24粒 350円

愛称 ヴイックス
メディケイテッド
ドロップ シュガーレス

グレープフルーツ
ヴイックス メディケイテッド

ドロップ GF

(大正製薬)

のどのあれ・痛み・声がれに

成 分 ト 12個中：

セチルピリジニウム塩化物水和物 6.0mg
添加物 還元水アメ，D‒マンニトール，香料，

緑色3号，黄色5号，シリコーン樹脂乳化液，

アスパルテーム(L‒フェニルアラニン化合

物)，クエン酸，l‒メントール，タルク

効 能 のどの炎症による声がれ・のどの

あれ・のどの不快感・のどの痛み・の

どのはれ，口腔内の殺菌・消毒，口臭

の除去
用法･用量 成人(15才以上)及び5才以上の

小児1回2個を1日3〜6回。1個ずつ2個

までを口中に含み，かまずにゆっくり

溶かす
製 剤 三角形板状の淡橙色のトローチ剤
包装･価格 20個 400円

コルゲンコーワ
フレッシュトローチ

(興和)

のどの痛み・はれ等に。ノン

シュガー，スーッとする製剤

成 分 ト 6個中：

セチルピリジニウム塩化物水和物 6.0mg

グリチルリチン酸二カリウム 15.0mg

キキョウ乾燥エキス 106.67mg

(キキョウとして480.0mg)
添加物 D‒ソルビトール，ヒドロキシプロピル

セルロース，アセスルファムK，黄色五号

アルミニウムレーキ，l‒メントール，二酸

化ケイ素，香料，グリセリン脂肪酸エステ

ル，デキストリン，ステアリン酸Mg

効 能 のどの炎症によるのどの痛み・の

どのはれ・のどの不快感・声がれ・の

どのあれ，口腔内の殺菌・消毒，口臭

の除去
用法･用量 成人(15才以上)1回1個，1日6

回，小児(5〜14才)1回1個，1日3回，

口の中でかまずにできるだけゆっくり

溶かして用いる。使用間隔は2時間以

上おく
製 剤 淡紅色のリング状のトローチ剤
包装･価格 12個 500円
その他 販売 興和新薬

健胃清涼剤

液キャベコーワA
(興和)

健胃生薬8種がはきけ，二日

酔のむかつきに。ホロ苦風味

成 分 内液 1本(45mL)中：

オキソアミヂン末 30mg

コウジン乾燥エキス 40mg

(コウジンとして400mg)

ショウキョウ流エキス 1mL

(ショウキョウとして1,000mg)

センブリエキス 3mg

(センブリとして15mg)

リョウキョウ流エキス 0.3mL

(リョウキョウとして300mg)

ケイヒ油 2mg

ハッカ油 8mg

サンショウ軟エキス 30mg

(サンショウとして99mg)

グリチルリチン酸二カリウム 5mg
添加物 白糖，スクラロース，クエン酸，クエ

ン酸Na，安息香酸Na，パラベン，ポビドン，

エタノール

効 能 食べ過ぎ(過食)又は飲み過ぎ(過

飲)による胃部不快感及びはきけ(むか

つき，胃のむかつき，二日酔・悪酔い

のむかつき，嘔気，悪心)
用法･用量 成人(15才以上)1日1回1本，食

後又は食間に服用
製品特有の注意 生薬成分配合のため，沈

殿を生じることがある。よく振ってか

ら服用する
製 剤 褐色の液
包装･価格 1本 368円☆
その他 製造販売 滋賀県製薬

液キャベコーワV
(興和)

ウコン配合で飲みすぎのはきけ・

二日酔のムカツキに。爽やか酸味

成 分 内液 1本(45mL)中：

ウコン流エキス 0.5mL

(ウコンとして500mg)

オキソアミヂン末 40mg

コウジン乾燥エキス 30mg

(コウジンとして300mg)

ショウキョウ流エキス 0.3mL

(ショウキョウとして300mg)

ウイキョウ油 1mg

チョウジ油 1mg

ハッカ油 8mg

チアミン硝化物 10mg
添加物 白糖，スクラロース，クエン酸，DL‒

リンゴ酸，クエン酸Na，安息香酸Na，パラ
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ベン，ポビドン，エタノール

効 能 食べ過ぎ(過食)又は飲み過ぎ(過

飲)による胃部不快感及びはきけ(むか

つき，胃のむかつき，二日酔・悪酔い

のむかつき，嘔気，悪心)
用法･用量 成人(15才以上)1日1回1本，食

後又は食間に服用
製品特有の注意 生薬成分配合のため，沈

殿を生じることがある。よく振ってか

ら服用する
製 剤 褐色の液
包装･価格 1本 399円☆
その他 製造販売 滋賀県製薬

キャベ2コーワドリンク
(興和)

食事前服用で健胃生薬が二日

酔・むかつきに。ウメ風味

成 分 内液 1本(45mL)中：

ウコン流エキス 0.3mL

(ウコンとして300mg)

ショウキョウ流エキス 0.4mL

(ショウキョウとして400mg)

ソヨウ流エキス 0.2mL

(ソヨウとして200mg)

ケイヒ油 1.2mg

ハッカ油 5.4mg

カルニチン塩化物 110mg

カンゾウエキス 40mg

(カンゾウとして160mg)
添加物 白糖，スクラロース，クエン酸Na，安

息香酸Na，パラベン，アルギン酸プロピレ

ングリコールエステル，香料，エタノール，

プロピレングリコール，バニリン，エチル

バニリン，ビタミンE

効 能 食べ過ぎ(過食)又は飲み過ぎ(過

飲)による胃部不快感及びはきけ(むか

つき，胃のむかつき，二日酔・悪酔い

のむかつき，嘔気，悪心)
用法･用量 成人(15才以上)1日1回1本，食

前に服用
製品特有の注意 生薬成分配合のため，沈

殿を生じることがある。よく振ってか

ら服用する
製 剤 褐色の液
包装･価格 1本 315円☆
その他 製造販売 滋賀県製薬

外皮消毒剤

コルゲンコーワ
手とゆびの消毒ジェル

(興和)

かぜ等の原因になるバイ菌対

策に。3つの保湿成分配合

成 分 外液 1mL中：

ベンザルコニウム塩化物 0.5mg
添加物 エタノール，グリセリン，ヒアルロン

酸Na，アロエ，カルボキシビニルポリマー，

トリエタノールアミン

効 能 手指・皮膚の洗浄・消毒
用法･用量 適量を手指にとり，塗布又は

塗擦
製 剤 無色透明〜わずかに混濁した粘稠

な液体
包装･価格 300mL 1,100円
その他 販売 興和新薬

愛称 ミューズ
消毒ハンドジェル
ハンドジェル K

(レキットベンキーザー・ジャパン)

水なしですばやく洗浄・消毒

成 分 外液 ：

エタノール 76.9〜81.4vol％
添加物 精製水，グリセリン，カルボキシビニ

ルポリマー，トリエタノールアミン，香料，

ヒアルロン酸ナトリウム

効 能 手指・皮膚の洗浄・消毒
用法･用量 適量をとり，手指・皮膚に塗

布又は塗擦する
製 剤 無色のジェル，特異なにおい
包装･価格 50mL 548円☆・200mL 898円

☆
その他 販売 アース製薬

きず消毒保護剤

リバンウェットバン
(玉川衛材)

消毒薬アクリノール液含有パ

ッド付き絆創膏

成 分 絆 パッド100g中：

アクリノール水和物 625mg
添加物 濃グリセリン

効 能 切り傷，すり傷，さし傷，かき傷，

靴ずれ，創傷面の消毒・保護(被覆)
用法･用量 アルミ袋を開封し，粘着シー

トのセパレーター(剥離紙)をはがし，

パッドを傷口にあて貼り付ける
製品特有の注意 薬液がもれることがある

ので，粘着シートはシワにならないよ

う注意して貼ること。薬液が服に付く

と落としにくいので注意すること。1

日1回貼りかえること
製 剤 黄色の薬液付ウェット絆創膏
包装･価格 S5枚 450円・S10枚 750円・M5

枚 750円・L3枚 750円
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ビタミン含有保健剤

キューピーコーワアミノV
(興和)

肉体疲労時の栄養補給，滋養

強壮に

成 分 錠 2錠中：

L‒アルギニン塩酸塩 50.0mg

L‒バリン 12.0mg

L‒ロイシン 24.0mg

L‒イソロイシン 12.0mg

オキソアミヂン末 50.0mg

チアミン硝化物(V.B1) 10.0mg

リボフラビン(V.B2) 4.0mg

ピリドキシン塩酸塩(V.B6) 5.0mg

ニコチン酸アミド 12.0mg

L‒アスコルビン酸ナトリウム 112.6mg

(L‐アスコルビン酸(V.C)として100.0

mg)

トコフェロールコハク酸

エステルカルシウム 20.7mg

(dl‒α‒トコフェロールコハク酸エステ

ル(V.E)として20.0mg)

無水カフェイン 50.0mg
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，セル

ロース，クロスポビドン，ケイ酸Ca，ステ

アリン酸Mg，ヒプロメロース，白糖，炭酸

Ca，タルク，アクリル酸エチル・メタクリ

ル酸メチル共重合体，ポリオキシエチレン

ノニルフェニルエーテル，黄色五号，マク

ロゴール，カルナウバロウ

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病後の体力低下・食欲不振・栄養障

害・発熱性消耗性疾患・妊娠授乳期な

どの場合の栄養補給
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，1日1

回服用
製品特有の注意 本剤の服用により尿が黄

色くなることがある
製 剤 黄赤色の糖衣錠
包装･価格 2錠 95円
その他 販売 興和新薬

キューピーコーワ
ヒーリング

(興和)

肉体疲労時の栄養補給，滋養

強壮に

成 分 錠 2錠中：

エゾウコギ乾燥エキス 8.0mg

(原生薬換算量：200.0mg)

カルニチン塩化物 50.0mg

ガンマ‒オリザノール 10.0mg

オキソアミヂン末 50.0mg

チアミン硝化物(V.B1) 10.0mg

リボフラビン(V.B2) 4.0mg

ピリドキシン塩酸塩(V.B6) 5.0mg

ニコチン酸アミド 12.0mg

L‒アスコルビン酸ナトリウム 112.6mg

(L‒アスコルビン酸(V.C)として100.0

mg)

トコフェロールコハク酸

エステルカルシウム 20.7mg

(dl‒α‒トコフェロールコハク酸エステ

ル(V.E)として20.0mg)
添加物 ヒドロキシプロピルセルロース，セル

ロース，クロスポビドン，ステアリン酸Mg，

ヒプロメロース，白糖，炭酸Ca，タルク，

アクリル酸エチル・メタクリル酸メチル共

重合体，ポリオキシエチレンノニルフェニ

ルエーテル，赤色三号，赤色一〇六号，黄

色五号，マクロゴール，カルナウバロウ

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

病後の体力低下・食欲不振・栄養障

害・発熱性消耗性疾患・妊娠授乳期な

どの場合の栄養補給
用法･用量 成人(15才以上)1回2錠，1日1

回服用
製品特有の注意 本剤の服用により尿が黄

色くなることがある
製 剤 赤色の糖衣錠
包装･価格 2錠 95円
その他 販売 興和新薬

ゼナF0‒Ⅰα
(大正製薬)

つらい疲れに

成 分 内液 1本(50mL)中：

ムイラプアマエキス‒A 15mg

(ムイラプアマ300mgに相当)

ニンジン(人参)エキスM 90mg

(人参600mgに相当)

ニクジュヨウ(肉蓯蓉)エキス 75.8mg

(肉蓯蓉250mgに相当)

シャクヤク(芍薬)エキス 30mg

(芍薬120mgに相当)

カンゾウ(甘草)エキス 50mg

(甘草200mgに相当)

ケイヒ(桂皮)流エキス 0.15mL

(桂皮150mgに相当)

ショウキョウ(生姜)流エキス 0.3mL

(生姜300mgに相当)

タウリン 500mg

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム(ビタミンB2) 5mg

ピリドキシン塩酸塩

(ビタミンB6) 5mg

トコフェロール酢酸エステル

(ビタミンE) 50mg

ニコチン酸アミド 20mg

無水カフェイン 50mg

(アルコール 0.17mL以下)
添加物 白糖，還元麦芽糖水アメ，クエン酸，

クエン酸Na，ポビドン，グリセリン脂肪酸

エステル，ポリオキシエチレン硬化ヒマシ

油，グリセリン，安息香酸Na，香料，アル

コール

効 能 滋養強壮，虚弱体質，肉体疲労・

発熱性消耗性疾患・食欲不振・病中病

後・栄養障害・妊娠授乳期などの場合

の栄養補給
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(50mL)を服用
製品特有の注意 服用により尿が黄色にな

ることがある。生薬成分を含むため，

まれに沈でんを生じることがある
製 剤 黄褐色の液
包装･価格 50mL 500円

愛称 ルル滋養内服液
ローヤル

DS滋養内服液X1

(第一三共ヘルスケア)

8種の生薬，4種のビタミンと

ローヤルゼリーを配合

成 分 内液 1本(45mL)中：

ビタミンB1硝酸塩 10mg

ビタミンB2リン酸エステル 12mg

ビタミンB6 10mg

ニコチン酸アミド 20mg

ニンジンエキス 270.3mg

(人参3,000mgに相当)

タイソウエキス 150mg

(大棗750mgに相当)

ケイヒエキス 6.75mg

(桂皮150mgに相当)

シャクヤクエキス 30mg

(芍薬120mgに相当)

ショウキョウエキス 97mg

(生姜1000mgに相当)

チンピエキス 20mg

(陳皮100mgに相当)

トウキエキス 60mg

(当帰200mgに相当)

ローヤルゼリー抽出液 350mg

(ローヤルゼリー350mgに相当)

(アルコール 0.44mL以下)
添加物 ハチミツ，白糖，D‒ソルビトール，ク

エン酸，DL‒リンゴ酸，クエン酸Na，安息

香酸Na，カラメル，香料，アルコール，プ

ロピレングリコール，バニリン

効 能 発熱性消耗性疾患・病中病後・食

欲不振・肉体疲労・栄養障害・産前産

後などの場合の栄養補給，虚弱体質，

滋養強壮
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(45mL)を服用
製 剤 黄褐色の液体
包装･価格 45mL 999円☆
その他 製造販売 田村薬品工業
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リポビタンFB
(大正製薬)

疲れた時の栄養補給に

カルニチン塩化物300mg配合

成 分 内液 1本(100mL)中：

タウリン 1,000mg

カルニチン塩化物 300mg

イノシトール 200mg

チアミン硝化物(ビタミンB1) 5mg

リボフラビンリン酸エステル

ナトリウム(ビタミンB2) 10mg

ピリドキシン塩酸塩

(ビタミンB6) 5mg

ニコチン酸アミド 30mg

無水カフェイン 50mg
添加物 白糖，D‒ソルビトール，スクラロース，

アセスルファムK，クエン酸，クエン酸Na，

安息香酸Na，香料，グリセリン，バニリン

効 能 肉体疲労・病中病後・食欲不振・

栄養障害・発熱性消耗性疾患・妊娠授

乳期などの場合の栄養補給。滋養強壮。

虚弱体質
用法･用量 成人(15才以上) 1日 1回 1本

(100mL)を服用
製品特有の注意 服用により尿が黄色にな

ることがある
製 剤 黄色の液
包装･価格 100mL 190円
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